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PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼ÀÄDgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ
C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉ

DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¤zsÁðgÀPÀ CA±ÀUÀ½UÁV 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 
¥Á®ÄzÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀ°è 
PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ G¥ÀPÀæªÀÄ

UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ°è ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ̧ ÉÃªÁ 
¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀiÁ°ÃPÀvÀéªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MUÀÆÎr¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ̧ ÀÄ¹ÜgÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ‘DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ’ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ.

F ªÀÄºÀvÁéPÁAQë ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ̈ sÁVÃzÁgÀgÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ AiÉÆÃd£ÉUÉ ̈ ÉA§® 
¤ÃrzÁÝgÉ. EªÀgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ ‘DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ-C£ÀÄμÁ×£À gÀÆ¥ÀÅgÉÃμÉAiÀÄ’ «£Áå¸À 
ºÉÆgÀ©¢ÝzÉ. EAvÀºÀ J®ègÀ ±ÀæªÀÄPÉÌ £ÁªÀÅ ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸À°è¸ÀÄvÉÛÃªÉ. F 
gÀÆ¥ÀÅgÉÃμÉAiÀÄ vÀAiÀiÁj ªÀÄvÀÄÛ eÁjUÉ UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï 
E¯ÁSÉ ºÁUÀÆ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt E¯ÁSÉUÀ¼À C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¹§âA¢ªÀUÀð vÁAwæPÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ºÁUÀÆ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤Ãr F PÉÊAPÀAiÀÄðPÉÌ 
¸ÀºÀPÀj¹zÁÝgÉ. 

eÁ£ïì ºÁ¦Ì£ïì §ÆèªÀiï§Uïð ¸ÀÆÌ¯ï D¥sï ¥À©èPï ºÉ¯ïÛ (eÉºÉZïAiÀÄÄ) ªÀÄvÀÄÛ 
PÉºÉZï¦n F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî®Ä D¥ÀÛ ºÁUÀÆ ¸ÀÆPÀÛ ¨ÉA§® 
¤Ãr, ¥ÉÇÃ¶¹zÁÝgÉ. EªÀjUÀÆ £ÀªÀÄä DwäÃAiÀÄ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß C¦ð¸ÀÄvÉÛÃªÉ. F 
gÀÆ¥ÀÅgÉÃμÉAiÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁAiÀÄwAiÀÄ PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ («±ÉÃμÀªÁV 
¥Àj²μÀÖ eÁw/¥Àj²μÀÖ ¥ÀAUÀqÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ), DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 
¸Áé¸ÀÜöå PÉÃAzÀæ/DAiÀÄÄμÁä£ï DgÉÆÃUÀå ªÀÄA¢gÀzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉ ¸ÉÃªÁ 
¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ, D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, 
±Á¯Á ²PÀëPÀgÀÄ, CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¸Àé-¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, 
ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁdPÀ¯Áåt E¯ÁSÉ ¥Àæw¤¢üUÀ½UÀÆ £ÀªÀÄä ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼ÀÄ. EªÀgÀ 
¥ÀæªÀÄÄR C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÅgÉÃμÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ G¥ÀAiÉÆÃUÉÆÃavÀªÁV gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è 
¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁrªÉ.

F C£ÀÄμÁ×£À gÀÆ¥ÀÅgÉÃμÉ ¥Àj¥ÀÇtðªÁUÀ®Ä vÀªÀÄä CªÀÄÆ®å PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÀ 
PÀ£ÁðlPÀzÀ ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯Áè, vÁ®ÆèPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ªÀÄlÖzÀ 
¹§âA¢ªÀUÀðUÀ½UÉ PÉºÉZï¦n ¥ÀgÀªÁV C£ÀAvÀ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸À°è¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

PÉÆqÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ ªÀÈAzÀ

ªÉÆÃºÀ£ï ºÉZï.J¯ï
qÁ. ¸ÀégÀÆ¥ï J£ï
¥ÀÇtÂðªÀiÁ ©.J¸ï
CA§ÄeÁ PË®V
«zÁåZÀgÀuï ªÀiÁ¼Éé
Cj£ï PÀgï
eÉÆåÃw JA.PÉ

¸À®ºÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀPÁgÀ

²æÃªÀÄw GªÀiÁ ªÀÄºÁzÉÃªÀ£ï, LJJ¸ï., C©üªÀÈ¢Þ DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ, ºÉZÀÄÑªÀj ªÀÄÄRå 
PÁAiÀÄðzÀ²ð UÁæ«ÄÃt C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ, PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀ

qÁ. CgÀÄAzsÀw ZÀAzÀæ±ÉÃRgï, LJJ¸ï., DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ  
UÁæ«ÄÃt C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ, PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀ 
qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ zÉÃ«, ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ 
UÁæ«ÄÃt C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ-UÁæªÀiï ¸ÀégÁeï C©üAiÀiÁ£À

²æÃªÀÄw £ÁUÀªÉÃtÂ, G¥À ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï DAiÀÄÄPÁÛ®AiÀÄ

«£Áå¸À 

C¤®PÀÄªÀiÁgÀ gÁA¥ÀÆgÀ 

bÁAiÀiÁavÀæUÀ¼ÀÄ

eÉÆåÃw JA.PÉ

¥ÉÇæ. ¹éAiÀiÁ PÉÆèÃ¸Àgï
qÁ. ±Á°¤ ¹AUï
¢ÃPÁë RÄgÁ£Á
J«Ä° «Ä®ègï
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DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ

C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉ
DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¤zsÁðgÀPÀ 
CA±ÀUÀ½UÁV ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¥Á®ÄzÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤«Äð¸ÀÄªÀ°è PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ G¥ÀPÀæªÀÄ

vÁAwæPÀ ¨ÉA§®:
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«μÀAiÀÄ¸ÀÆa

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£É DgÀA¨sÀ

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÁV zÀÆgÀzÀÈ¶Ö, UÀÄj 
ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£É 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ 
dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À gÀZÀ£Á 
PÁAiÀiÁðUÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw

1.1 DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¤zsÁðgÀPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À ¥ÁvÀæ

1.2 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ

1.3 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ AiÉÆÃd£É

1.4 ¸ÁAzÀ©üðPÀ «±ÉèÃμÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ºÀAvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ 

1.5 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ C£ÀÄμÁ×£À gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉAiÀÄ «£Áå¸ÀzÀ M¼À£ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ

2.1 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÉ zÀÆgÀzÀÈ¶Ö

2.2 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ

2.3 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ £ÉÆÃl

2.4 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀzÀ ªÀiÁzÀj

3.1 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ

3.2 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£É

3.3 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ

3.4 ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ

4.1 ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ

5.1 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è CUÀvÀå«gÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ

5.2 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉ gÀZÀ£ÉAiÀÄ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ

5.3 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ CªÀ¢üAiÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ
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C£ÀÄ§AzsÀ 1: ¸ÀQæAiÀÄ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£É «£Áå¸À ZÀZÉðAiÀÄ°è 
¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ

C£ÀÄ§AzsÀ 2: UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÁV DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÉÊ¦r (Toolkit)
¨sÁUÀ 1 - DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÀæUÀw UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ

¨sÁUÀ 2 - DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ QæAiÀiÁAiÉÆÃd£É ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ

¨sÁUÀ 3 - UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥Àj²Ã®£É ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀrPÉ

C£ÀÄ§AzsÀ 3: DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁÌV «ªÀgÀuÁvÀäPÀ DAiÀÄªÀåAiÀÄ

C£ÀÄ§AzsÀ 4: DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À vÀgÀ¨ÉÃw

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¤ªÀðºÀuÉ

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ ºÀtPÁ¸ÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉUÁV §ºÀÄªÀiÁ£ÀUÀ¼À

vÁAwæPÀ £ÉgÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®ÄzÁgÀgÀ ¥ÁvÀæ

C£ÀÄ§AzsÀUÀ¼ÀÄ

7.1 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ gÁdå ªÀÄlÖzÀ ¸ÀAZÁ®£Á ¸À«Äw

7.2 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ f¯Áè ªÀÄlÖzÀ ¸ÀAZÁ®£Á ¸À«Äw

7.3 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ

7.4 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ gÁdå ªÀÄlÖzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ

7.5 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄPÁÌV ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜ
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UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£É DgÀA¨sÀ1¨sÁU

À

1.1 DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¤zsÁðgÀPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ°è UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À ¥ÁvÀæ

1.2 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À ¸À§°ÃPÀgÀtªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå 
DgÉÊPÉÉAiÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ PÁAiÀÄðªÁVzÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉAiÀÄ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä ºÀ®ªÁgÀÄ ¤Ãw¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. eÉÆvÉUÉ DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¤zsÁðgÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°èªÉ.  

PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï 
gÁeï E¯ÁSÉAiÀÄÄ 2020 gÀ°è, PÉÆÃ«qï-19 ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß (GPTFs) gÀa¹vÀÄ. 
F ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀzÀ ¤AiÀÄAvÀætPÁÌV «PÉÃA¢ævÀ 
«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå 
¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄzÉÆA¢UÉÉ ¥Á®ÄzÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä F 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß «£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯ÁVvÀÄÛ. 

F PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ («±ÉÃμÀªÁV ¥Àj²μÀÖ eÁw/ 
¥Àj²μÀÖ ¥ÀAUÀqÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ), 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¸ÀÜöå PÉÃAzÀæ (HWCs)/DAiÀÄÄμÁä£ï 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄA¢gÀzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉ ¸ÉÃªÁ 
¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ, D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ 
¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À (NGO) ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, ±Á¯Á ²PÀëPÀgÀÄ, 
CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, ¸Àé-¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀUÀ¼À 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁdPÀ¯Áåt E¯ÁSÉ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ 
¸ÀzÀ¸ÀågÁVzÀÝgÀÄ.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ PÉÆÃ«qï-19 
¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è vÀ¼ÀºÀAvÀzÀ°è 
¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ 

ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÀªÀÅ. ¸ÁªÀiÁfPÀ 
CAvÀgÀªÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, PÉÆÃ«qï-19 
eÁUÀÈw DAzÉÆÃ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¤¢ðμÀÖ DgÉÆÃUÀå 
vÀ¥Á¸ÀuÉ £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, PÁégÀAmÉÊ£ï (quarantine) 
¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£ÉUÉ ¥ÀrvÀgÀ «vÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
©¹ Hl MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ªÀ®¸É §AzÀªÀjUÉ 
¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢ ªÀÄºÀvÀézÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrzÀªÀÅ.  
vÀzÀ£ÀAvÀgÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉUÁV UÁæªÀi ¥ÀAZÁ¬Äw DgÉÆÃUÀå 
CªÀÄÈvÀ C©üAiÀiÁ£À (GPAAA) PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄμÁ×£ÀUÉÆ½¹zÀªÀÅ. EzÀ£ÀÄß UÁæªÀÄ DgÉÆÃUÀå (GA) 
JAzÀÆ ¸ÀºÀ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CrAiÀÄ°è 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯Á¬ÄvÀÄ.  
PÀ£ÁðlPÀ gÁdåzÀ 31 f¯ÉèUÀ¼À°è F UÁæªÀÄ DgÉÆÃUÀå 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV eÁjUÉ vÀgÀ¯ÁVzÉ. 
F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À (NCDs) 
vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ C¤«ÄAiÀiÁ (gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ) ªÀÄÄPÀÛ 
¥Ë¶ÖPÀ PÀ£ÁðlPÀ (AMPK) ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄμÁ×£ÀUÉÆ½¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÉ®ªÀÅ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ UÁæ«ÄÃt fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄ 
«ÄμÀ£ï (NRLM) PË±À¯Áå©üªÀÈ¢Þ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¨sÁUÀªÁV 
G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÁj DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå PÁ¼ÀfAiÀÄ£ÀÄß 
(Palliative Care) MzÀV¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

EwÛÃaUÉ gÁμÀÖçªÁå¦ÛAiÀiÁV £ÀqÉzÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ½AzÀ 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¸ÀÜöå PÉÃAzÀæUÀ¼À (HWCs) ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀªÀÄUÀæ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ°è 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
¯ÉÆÃ¥ÀªÁV PÀAqÀÄ§A¢zÉ. F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä, 
gÁdå ¸ÀPÁðgÀzÀ°è ¤¢ðμÀÖªÁzÀ zÀÈqsÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À 
CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ.
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1.3 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ AiÉÆÃd£É

¨sËUÉÆÃ½PÀ «¹ÛÃtð

PÉ®ªÀÅ f¯ÉèUÀ¼À°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ DgÉÆÃUÀå G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀÅgÁªÉ-¸ÁPÁëåzsÁjvÀÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ 
¸ÀªÀÄxÀðªÁV C£ÀÄμÁ×£ÀUÉÆ½¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ UÀÄgÀÄw¹zÉ. F 
¤nÖ£À°è, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, MUÀÆÎr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀ£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉ 
§UÉÎ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ ªÀ»¹, «±ÉÃμÀªÁV EzÀÄªÀgÉUÉ vÀ®Ä¥ÀzÀ 
vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV GvÉÛÃdPÀ 
DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀAvÉ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ PË±À®å ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À E°èAiÀÄªÀgÉV£À 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ ªÉÊRjAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹, “DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ” JA§ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 2023gÀ°è 

ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ f¯ÉèAiÀÄ°è:

 � ªÀÄzsÀÄªÀ£ÀºÀ½î ¦.JZï.¹. ªÁå¦ÛUÉ §gÀÄªÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ: PÀÄtUÀ½î, ¹zÀÝAiÀÄå£À¥ÀÅgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄzsÀÄªÀ£ÀºÀ½î.

 � gÁªÀiÁ¥ÀÅgÀ ¦.JZï.¹. ªÁå¦ÛUÉ §gÀÄªÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ: CfÓ¥ÀÅgÀ, zÉÆqÁØ®vÀÆÛgÀÄ, ¢£Àß½î, 
¸ÀÆ¼ÉÃj ¥Á¼Àå ªÀÄvÀÄÛ gÁªÀiÁ¥ÀÅgÀ.

ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼À°è, F AiÉÆÃd£ÉUÁV £Á®ÄÌ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ-DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 
¸Áé¸ÀÜöå PÉÃAzÀæ (PHC-HWC) UÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. EzÀgÀ°è JgÀqÀÄ ¤UÀ¢vÀ (Controls) ºÁUÀÆ JgÀqÀÄ CAVÃPÀÈvÀ 
(interventional) ¸ÉÃjªÉ.

¥ÁægÀA©ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ (RDPR), eÁ£ïì 
ºÁ¦Ì£ïì §ÆèªÀiï§Uïð ¸ÀÆÌ¯ï D¥sï ¥À©èPï ºÉ¯ïÛ (JHU) 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÁðlPÀ ºÉ¯ïÛ ¥ÀæªÉÆÃμÀ£ï læ¸ïÖ (PÉºÉZï¦n) 
CªÀgÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è DgÀA©ü¸À¯ÁVzÉ. F AiÉÆÃd£É 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÁªÀixÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹ 
“wæªÀÄÄR ¥Á®ÄzÁjPÉAiÀÄ ªÉÃ¢PÉ” (3-way partnership 
platform) AiÀiÁV, CAzÀgÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ°zÉ. F AiÉÆÃd£É 
«±ÉÃμÀªÁV PÀ£ÁðlPÀzÀ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ zÉÃªÀzÀÄUÀð 
ªÀÄvÀÄÛ ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ f¯ÉèAiÀÄ PÉÆ¼ÉîÃUÁ®/ºÀ£ÀÆgÀÄ 
vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼À°è PÁAiÀiÁðZÀj¸ÀÄwÛzÀÄÝ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå 
¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
ªÀiÁ°ÃPÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ°è 
MUÀÆÎr¸ÀÄ«PÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÁªÀÄxÀåð ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ.

gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèAiÀÄ°è:

 � aAZÉÆÃr ¦.JZï.¹. ªÁå¦ÛUÉ §gÀÄªÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ: CªÀÄgÁ¥ÀÅgÀ, eÁ®ºÀ½î, PÀgÀrUÀÄqÀØ 
ªÀÄvÀÄÛ aAZÉÆÃr.

 � PÉÆ¥ÀàgÀ ¦.JZï.¹. ªÁå¦ÛUÉ §gÀÄªÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ: zÉÆqÀØA§½î, PÀjUÀÄqÀØ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¥ÀàgÀ.
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1.4 ¸ÁAzÀ©üðPÀ «±ÉèÃμÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ºÀAvÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÀ°PÁA±ÀUÀ¼ÀÄ

F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°è (dÆ£ï 2023 
jAzÀ ¸É¥ÉÖA§gï 2024 gÀªÀgÉUÉ) £ÀqÉzÀ ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ® ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ §°μÀ× Cr¥ÁAiÀÄªÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹vÀÄ. ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
ºÀAvÀzÀ°è ¸À¤ßªÉÃ±À «±ÉèÃμÀuÉ¬ÄAzÀ PÀ°vÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß F PÉ¼ÀUÉ «ªÀgÀªÁV ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

J) ¸ÁªÀiÁfPÀ-gÁdQÃAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð, ¥Á®ÄzÁgÀgÀ 
£ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå ¸ÀA§A¢üvÀ DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ

‘DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ’ AiÉÆÃd£É ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀUÀ½UÉ 
¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ wæªÀÄÄR ¥Á®ÄzÁjPÉAiÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁV 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä, 
ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ f¯ÉèAiÀÄ PÉÆ¼ÉîÃUÁ® ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ 

¸ÀAzÀ¨sÀð

 � ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼À°è «©ü£Àß ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, DzÀgÉ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ.
 � ¸ÁªÀiÁfPÀ-DyðPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ: §qÀvÀ£À, ªÀ®¸É, C©üªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀzÀ ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄð, ¸ÀA¥À£ÀÆä®«®èzÀ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÊPÉ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉUÀ¼À CªÀåªÀ¹ÜvÀ ¹Üw. 

 � ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DqÀ½vÀzÀ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ ¹Ã«ÄvÀ, ¥ËæqsÀ±Á¯Á ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À ±Á¯Á ©qÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt 
ºÉZÁÑVzÉ.

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß QæAiÀiÁvÀäPÀ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 � ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ £ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥Àæ¨sÁ«vÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ.

 � ¸ÀA¥À£ÀÆä®zÀ «ÄwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ vÉjUÉAiÀÄ DzÁAiÀÄ «ÄwAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå 
¸ÉÃªÉUÀ½UÉÉ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw £ÉgÀªÀ£ÀÄß ¤§Að¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
«±Áé¸ÀzÀ/£ÀA©PÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ. 

 � ¨sÁVÃzÁgÀgÀ £ÀqÀÄªÉ °AUÀ, eÁw ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëtzÀ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉUÀ½AzÁV ±ÀQÛ ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ°è C¹ÜgÀvÉ 
GAmÁVzÉ.

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄvÀÛ »AdjPÉ: UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ »AdjAiÀÄÄwÛzÀÄÝ, DgÉÆÃUÀåQÌAvÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À°è ºÉaÑ£À D¸ÀQÛ 
ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ.

 � J£ïmÉÊl¯ïªÉÄAmï ¹AqÉÆæÃªÀiï£À ¥ÀjuÁªÀÄ: ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ PÉëÃªÀiÁ©üªÀÈ¢ÞUÉ 
EvÀgÀgÀ ªÉÄÃ¯É CwAiÀiÁV CªÀ®A©vÀgÁVgÀÄwÛzÀÄÝ, ¸ÀPÁðj ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ°è vÀªÀÄä ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÁ UËgÀ«¸ÀÄªÀÅ¢®è.

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄPÁÌV 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß CwAiÀiÁV MwÛ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. 

 � C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀÄ£Á¬ÄvÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄw ¸ÀzÀ¸ÀågÀ £ÀqÀÄ«£À C¢üPÁgÀzÀ MvÀÛqÀ ¤zsÁðgÀ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ°è «¼ÀA§PÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À M¼ÀV£À vÀAqÀUÀ¼À°è ¸ÀAWÀμÀðUÀ½UÉ 
PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.

f¯ÉèAiÀÄ zÉÃªÀzÀÄUÀð vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼À°è ¥ÁæzÉÃ²PÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¥Àj¹ÜwUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀA¥ÀÇtð w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
CvÀåUÀvÀåªÁ¬ÄvÀÄ. EzÀgÀ CAUÀªÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 
«±ÉèÃ¶¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥Á®ÄzÁgÀgÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀÄ JAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¹gÀÄªÀ DgÉÆÃUÀå CxÀªÁ DgÉÆÃUÀå ¸ÀA§A¢üvÀ 
DzÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯Á¬ÄvÀÄ. C®èzÉÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Á®ÄzÁgÀgÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¤jÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¸À®Ä ºÁUÀÆ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ¸ÀÆPÀëöäªÁV ¥ÀæwQæ¬Ä¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥Á®ÄzÁgÀgÉÆA¢UÉ ¤PÀlªÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£É 
C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ PÁAiÀÄð¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR 
¥ÁvÀæªÀ»¹vÀÄ. avÀæ 1 gÀ°è F ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À¯ÁVzÉ.
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DgÉÆÃUÀå ¸ÀA§A¢üvÀ DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ

 � ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH) PÉÆgÀvÉ
 � DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¸ÀÜöå PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ (HWC) ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛ®è; ¸ÉÃªÉUÀ¼À ¹Ã«ÄvÀ 
®¨sÀåvÉ 

 � UÀ©üðtÂ vÁAiÀÄA¢gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀ d£ÀgÀ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå
 � ¨Á®å «ªÁºÀ
 � C¥Ë¶ÖPÀvÉ
 � ºÁ¤PÁgÀPÀªÁV ªÀÄzÀåzÀ §¼ÀPÉ
 � ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄªÀd£ÀgÀ°è zsÀÆªÀÄ¥Á£À
 � C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ - ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ/C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ
 � C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ OμÀ¢üUÀ¼À ¹Ã«ÄvÀ ¥ÀÇgÉÊPÉ
 � »jAiÀÄgÀ DgÉÊPÉ
 � ªÀ®¸ÉAiÀÄÄ »jAiÀÄgÀ DgÉÊPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ

¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉ MzÀV¸ÀÄªÀªÀgÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw¬ÄAzÀ vÀéjvÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
¤jÃQë¸ÀÄvÁÛgÉ.

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉ MzÀV¸ÀÄªÀªÀgÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw DgÉÆÃUÀå ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄðzÀ°è£À CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹ 
eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸À®Ä ¨ÉA§® ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CªÀgÀ£ÀÄß ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀªÉAzÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ.

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw DgÉÆÃUÀå PÉëÃvÀæzÀ°è vÀ£Àß ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄðzÀ £ÉgÀªÀÅ, vÀéjvÀ ¤ªÀðºÀuÉUÉ 
¹Ã«ÄvÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CUÀvÀå«zÁÝUÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß CUÀvÀå«zÁÝUÀ 
ªÀiÁvÀæ ¸ÀA¥ÀQð¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ.

©) EvÀgÉ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ

 � J¯Áè UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉUÉ ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

 � ¥ÁvÀæ ¸ÀàμÀÖvÉ PÉÆgÀvÉ: C£ÉÃPÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ vÀªÀÄä ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß 
vÀÄvÀÄð DgÉÆÃUÀå ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ vÀPÀëtzÀ 
¤ªÀðºÀuÉUÉ ¹Ã«ÄvÀªÉAzÀÄ UÀæ»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀ PÀ¤μÀ× 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ: ¸Àr®UÀwAiÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ UÀÄA¥ÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉaÑ£À ªÀÄlÖzÀ°è G£ÀßvÀ 
¤zÉÃð±À£ÀUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ ¥ÀæwQæAiÉÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä vÀAqÀzÀ°è 
MUÀÎlÄÖ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃgÀuÉ ¹Ã«ÄvÀªÁVzÉ. 

 � DgÉÆÃUÀå ¸À«ÄwUÀ¼ÁzÀ ‘UÁæªÀÄ DgÉÆÃUÀå £ÉÊªÀÄð®å 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃμÀuÁ ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ’ (VHSNCs) ªÀÄvÀÄÛ ‘D¸ÀàvÉæ 
¤ªÀðºÀuÁ ¸À«ÄwUÀ¼À’ (HMCs) ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄ®èzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤¶ÌçÃAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ½AzÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ¹ÜgÀvÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀAzÉÃºÀ 
GAlÄªÀiÁrzÉ.

¹) DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ UÁæªÀÄUÀ¼ÀÄ/UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀå ¹Üw

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ C£ÀÄμÁ×£À UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DgÉÆÃUÀå ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
CxÉÊð¸À®Ä ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ¨ÉÃ¸ï¯ÉÊ£ï ªÀiÁå¦AUï DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. d£ÀªÀj-¸É¥ÉÖA§gï 2024 CªÀ¢üAiÀÄ°è 
PÉºÉZï¦n vÀAqÀªÀÅ ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ (PÉÆ¼ÉîÃUÁ®/ºÀ£ÀÆgÀÄ 
vÁ®ÆèPÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ (zÉÃªÀzÀÄUÀð vÁ®ÆèPÀÄ) 
vÁ®ÆPÀÄUÀ¼À°è ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è 
¸À«ÄÃPÉë PÉÊUÉÆArvÀÄ.

¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ ªÁå¦ÛUÀ¼ÀÄ

gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯Éè
1162 PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ

ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ f¯Éè 
451 PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ

 � ¸ÀÄ¹ÜgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀàμÀÖ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, ¥ÁvÀæ ¸ÀàμÀÖvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¹ÜPÀ 
¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ.
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 � PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÀÄÆ® 
>90 PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ (ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ)

 � ±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 70%

 � MAzÀÄ ªÀμÀðzÀ°è gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ 
®¹PÉ 85-90%

 � JzÉ ºÁ®ÄtÂ¸ÀÄ«PÉ ªÀiÁvÀæ 33%

 � ¥ÀÇgÀPÀ DºÁgÀ 85%

 � CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæ¢AzÀ (AWC) 
¥ÀÇgÀPÀ ¥Ë¶ÖPÁA±À 67%

 � d£À¤ ¸ÀÄgÀPÁë AiÉÆÃd£É (JSY) 
§UÉÎ CjªÀÅ; ¥ÀæzsÁ£À ªÀÄAwæ ªÀiÁvÀÈ 
ªÀAzÀ£Á AiÉÆÃd£É <40%

 � ±Á¯Á ²PÀët 
E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ 27%

 � DgÀA©üPÀ £ÉÆÃAzÀtÂ, 4 
¥Àæ¸ÀªÀ¥ÀÇªÀð DgÉÊPÉ (ANC) ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¹ÜPÀ ºÉjUÉ >90%

 � ªÀÄÄAZÀÆtÂ PÁAiÀÄðPÀvÀðjAzÀ 
(FLW) ¥Àæ¸ÀªÀ¥ÀÇªÀð DgÉÊPÉ 57%

 � 30 ªÀμÀðQÌAvÀ ªÉÄÃ®àlÖ 
d£À¸ÀASÉåAiÀÄ°è ¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÀ®èzÀ 
PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À vÀ¥Á¸ÀuÉ 74%

¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé 
(WASH)

ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÁA±À

DgÉÆÃUÀå ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DyðPÀ ¨sÀzÀævÉ

avÀæ 1 ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ/CA±ÀUÀ¼ÀÄ

¸ÀÆZÀ£É: ªÉÄÃ°£À ªÀiÁ»w ¨ÉÃ¸ï¯ÉÊ£ï PËlÄA©PÀ ¸À«ÄÃPÉë DzsÁjvÀªÁVzÉ. ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ 
f¯Éè PÉÆ¼ÉîUÁ® vÁ®ÆèQ£À ªÀÄzsÀÄ«£ÀºÀ½î ªÀÄvÀÄÛ gÁªÀÄ¥ÀÅgÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯Éè 
zÉÃªÀzÀÄUÀð vÁ®ÆèQ£À aAZÉÆÃr ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¥ÀàgÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À ªÁå¦ÛAiÀÄ UÁæªÀÄUÀ¼À°è, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå 
PÉÃAzÀæUÀ¼ÀrAiÀÄ°è PÉÊUÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁÌV F ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¤¢ðμÀÖ 
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è DgÉÆÃUÀåzÀ PÀ¼À¥É ¹Üw, ¸ÁªÀiÁfPÀ-DyðPÀ ¸ÀªÁ°£À ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ, 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ PÀÄApvÀUÀvÉ, ºÁUÀÆ F ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è zÀÄ§ð® ªÀUÀðzÀ d£À¸ÀASÉåAiÀÄÄ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄRåªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. F ªÀiÁ»w avÀæzÀ°è C©üªÀåPÀÛªÁVgÀÄªÀ «²μÀÖ UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ, DAiÀiÁ vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
f¯ÉèUÀ¼À MmÁÖgÉ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw©A©¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ DAiÀÄÝ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è £ÀqÉzÀ ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
¤zsÁðgÀUÀ½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ ªÀiÁ»wAiÀiÁVzÉ.

²PÀët

vÁ¬ÄAiÀÄ DgÉÆÃUÀå

C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ (NCDs)

 � DAiÀÄÄμÁä£ï ¨sÁgÀvï-¥ÀæzsÁ£À ªÀÄAwæ d£À 
DgÉÆÃUÀå AiÉÆÃd£É (AB-PMJAY), DgÉÆÃUÀå 
PÀ£ÁðlPÀ (ABArK) §UÉÎ CjªÀÅ 17%

 � ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÉZÀÑ ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹ vÀ£Àß ¸ÀéAvÀ ªÉZÀÑ 
(Out-of-Pocket Expenditure-OOPE) 
¥Àæw ANC gÀÆ.15000, vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ CvÀå¢üPÀ 
(46.0%), £ÀAvÀgÀzÀ OμÀzsÀUÀ¼ÀÄ (32.0%) ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæAiÀiÁt ªÉZÀÑ (8.5%), D¸ÀàvÉæ ªÉZÀÑ (13.5%).

1.5 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ C£ÀÄμÁ×£À gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉAiÀÄ «£Áå¸ÀzÀ M¼À£ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ C£ÀÄμÁ×£À gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉAiÀÄ «£Áå¸ÀªÀÅ 
¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ 
M¼À£ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁVÃzÁgÀgÀ ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ 
¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß (N=219) M¼ÀUÉÆArvÀÄÛ. EzÀgÀ°è 
gÁdå, f¯Éè, vÁ®ÆPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
ªÀÄlÖzÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAZÀÆtÂ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥Àæw¤¢üvÀé ºÉÆA¢vÀÄÛÛ. 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ ºÀAvÀzÀ°è, JgÀqÀÆ vÁ®ÆPÀÄUÀ¼À°è 

¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ 
M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ §UÉÎ CªÀÄÆ®åªÁzÀ 
M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¹zÀªÀÅ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉ 
¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ £ÀqÀÄ«£À «±Á®ªÁzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ-¸ÁA¸ÀÌøwPÀ 
¸À¤ßªÉÃ±À, ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ, ¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
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¨É¼ÀQUÉ §AzÀªÀÅ. EzÀjAzÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¤zsÁðgÀPÀÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß 
§®¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. F PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ 
¨sÁVÃzÁgÀjUÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁVvÀÄÛ. CªÀgÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À, ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ D¼À ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ zsÀé¤UÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. F CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ «£Áå¸ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ 
¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ vÀªÀÄä PÉëÃvÀæ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁªÀÄÆ»PÀªÁV 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁ¬ÄvÀÄ. 
F ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À°è UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå 
¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä vÀªÀÄä ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ §zÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀàμÀÖªÁV UÀÄgÀÄw¸À®Ä £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ZÀZÉðAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ DAiÉÄÌ ¥ÀæQæAiÉÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀjAzÀ 
¸ÀA¨sÁªÀå ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¸ÀAAiÉÆÃd£É ªÀÄÆ®PÀ 
JzÀÄj¸À®Ä, «©ü£Àß ¥Á®ÄzÁgÀgÀ ¸ÀA¨sÁªÀå ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀàμÀÖªÁV «ªÀj¸À®Ä £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁðgÀPÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÆa¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

¥ÀæªÀÄÄR ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀdÕgÉÆA¢UÉ 
ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀÄwÛ£À «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 

F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀvÀÛ ªÀÄÄ£ÀßqÉ¹vÀÄ. 
F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀzÀ C©üªÀÈ¢Þ 
DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ, ¥ÀAZÁAiÀÄvïgÁeï E¯ÁSÉAiÀÄ ºÉZÀÄÑªÀj 
ªÀÄÄRå PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ ¸ÉÃjzÀÝgÀÄ.  
ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼À f¯Áè 
¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄÄRå PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, 
¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉAiÀÄ vÁAwæPÀ vÀdÕgÀÄ, PÉºÉZï¦n 
ªÀÄvÀÄÛ eÁ£ïì ºÁ¦Ì£ïì §ÆèªÀiï§Uïð ¸ÀÆÌ¯ï D¥sï 
¥À©èPï ºÉ¯ïÛ£À (JHSPH) ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. 
¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£É «£Áå¸À 
ZÀZÉðAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ§AzsÀ-1 
gÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. 

F ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁVzÉ. 
eÉÆvÉUÉ, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ AiÉÆÃd£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è 
¸ÀÄ¸ÀAUÀvÀªÁzÀ ªÉÄÃ°¤AzÀ vÀ¼ÀºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¥ÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ zÀÆgÀzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ gÀÆ¦¸À®ànÖzÉ. EzÀ£ÀÄß 
¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä vÀ¼ÀºÀAvÀ¢AzÀ ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀPÉÌ ¥ÀæwQæAiÉÄ 
¤ÃqÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÆ gÀÆ¥ÀÅUÉÆArzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ 
¥ÀÅgÁªÉ DzsÁjvÀªÁVzÀÄÝ, ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁVÃzÁgÀgÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ 
CUÀvÀåvÉUÀ¼À D¼À CUÀ®PÉÌ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸À¯Á¬ÄvÀÄ.
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DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÁV zÀÆgÀzÀÈ¶Ö, 
UÀÄj ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ2¨sÁU

À

2.1 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÉ zÀÆgÀzÀÈ¶Ö 

F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÉÆA¢UÉ 
¸ÁªÀiÁ£Àå DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀAaPÉAiÀÄ D¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä, ªÀåQÛ, PÀÄlÄA§, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄlÖzÀ°è 
¥ÀjªÀvÀð£ÁvÀäPÀ DgÉÆÃUÀå, C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä, dAn AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
GvÉÛÃf¸À®Ä UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw £ÉÃvÀÈvÀézÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ ªÉÃ¢PÉUÀ¼À£ÁßV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ zÀÆgÀzÀÈ¶Ö 
¨sÁVÃzÁgÀgÉAzÀgÉ, UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï 
gÁeï E¯ÁSÉAiÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ. F AiÉÆÃd£É UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ CªÀgÀÄ ¤ÃrzÀ 
M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É gÀÆ¥ÀÅUÉÆArzÉ. 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£É ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ PÉÃAzÀæ ©AzÀÄ 
JAzÀgÉ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¤¢ðμÀÖ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ gÁdå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀPÁðgÀUÀ¼À 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï 
E¯ÁSÉAiÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀAvÉ, gÁdå ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DqÀ½vÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÀ ¤¢ðμÀÖ 
PÉÆqÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ DzÀåvÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
gÀÆ¦¸À®Ä AiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ.

UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉAiÀÄ C¢üPÁjUÀ¼À ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ,  
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀÀgÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ 

PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

J®ègÀ£ÀÆß MUÀÆÎr¹ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 
PÀæªÀÄªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåzÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¤zsÁðgÀPÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁéªÀ®A©AiÀÄ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 

ºÁUÀÆ d£ÀgÀ ¸ÀªÀÄUÀæ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

§zÀ¯ÁªÀuÉUÉ 
¸ÀàA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ

ªÀåQÛ, PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
ªÀÄlÖzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀ PÉëÃvÀæzÀ 
¥ÀjªÀvÀð£ÁvÀäPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ 

ZÁ®£É ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÁªÀiÁfPÀ dªÁ¨ÁÝj 
¤ªÀðºÀuÉUÁV vÀªÀÄä ªÀiÁ°ÃPÀvÀé 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

dé®AvÀ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß  
¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C¥Ë¶ÖPÀvÉ, ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ 
UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®å 
«ªÁºÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

ªÀÄzÀå ¸ÉÃªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
ºÁ¤PÁgÀPÀ ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 

§¼ÀPÉ ¤°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ

C©üªÀÈ¢Þ¥ÀgÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ 
ªÀÄÄvÀÄªÀfð 

d£ÀgÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
PÉÆArAiÀiÁV ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀPÉÌ dAn 
ªÀiÁ°ÃPÀvÀé, ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ 

vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
ºÉÆuÉUÁgÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ
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2.2 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ UÀÄjUÀ¼ÀÄ

2.3 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ £ÉÆÃl

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁV 
§zÀÄPÀÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀ ¸ÀÈ¶Ö¹ D ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å 
ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH) ¸ÀA§A¢üvÀ «μÀAiÀÄUÀ½UÉ 
DzÀåvÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÁzÀ 
¨Á®å«ªÁºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ §¼ÀPÉ ªÀÄÄAvÁzÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå 
UÀÄjAiÀiÁVzÉ. eÉÆvÉUÉ ¸ÀPÁðj ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¨sÀzÀævÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 
CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁAiÀÄA¢gÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ UÀÄj ¸ÁzsÀ£ÉUÁV, 
gÁdå, f¯Éè, vÁ®ÆèPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ 
¨sÁVÃzÁgÀgÀÄ ¤ÃrzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, 
UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ 
¸ÀªÀÄUÀæ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ (avÀæ 2 £ÉÆÃr) 

»jAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ zÀÄ§ð® ªÀUÀðzÀ d£ÀjUÉ DgÉÆÃUÀå 
¸ÉÃªÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. DgÉÆÃUÀå ªÀzsÀð£É ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½UÉ ZÁ®£É 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. CAzÀgÉ, CvÀåAvÀ zÀÄ§ð® ªÀUÀðzÀªÀgÀ°è 
C¥Ë¶ÖPÀvÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 
C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ºÁUÀÆ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÀ®èzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À 
ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, eÉÆvÉUÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ J®èjUÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ®¨sÀåªÁUÀÄªÀAvÉ 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÉ. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ 
vÁ®ÆèPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw ¥Àæw¤¢üUÀ¼À 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è EzÀgÀ C£ÀÄμÁ×£ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
ªÀÄÄA¢£À «¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ £Á®ÄÌ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄvÀÛªÉ.

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ £ÉÆÃl

avÀæ 2 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¥ÀÄ£Àgï gÀZÀ£É

AiÉÆÃd£É-C£ÀÄμÁ×£À-¥Àj²Ã®£É-C¼ÀªÀrPÉ 
(Plan-Do-Check-Adopt-PDCA) 

PÀæªÀÄzÀ°è C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ 
¸ÀºÀPÁgÁvÀäPÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ 

ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ¤ªÀiÁðt 
ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw 

PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ

1

3
4

2
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avÀæ 3 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ªÀiÁzÀj

2.4 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀzÀ ªÀiÁzÀj

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
mÁæåPï ªÀiÁqÀ®Ä avÀæ 3 gÀ°è «ªÀj¹zÀAvÉ “¥Àæ¨sÁªÀzÀ 
ªÀiÁzÀj” (Impact Model) AiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¸À¯ÁVzÉ. F 
ªÀiÁzÀjAiÀÄÄ PÉÆ¼ÉîÃUÁ®/ºÀ£ÀÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃªÀzÀÄUÀð 
vÁ®ÆPÀÄUÀ¼À UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À°è AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¤jÃQëvÀ 
C£ÀÄμÁ×£À¢AzÀ GAmÁzÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. F ªÀiÁzÀj ªÀÄÆ®PÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¸ÀgÀ¥ÀtÂAiÀÄÄ ¤ÃjQëvÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀvÀÛ 
¸ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. gÁdå, f¯Éè 

PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉ 
(Input)

¥ÀæQæAiÉÄ 
(Process)

¥sÀ°vÁA±À 
(Output)

¥ÀjuÁªÀÄ 
(Outcomes)

 �f¯ÉèUÀ¼ÀÄ/vÁ®ÆPÀÄUÀ¼ÀÄ/
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ 
ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À ©qÀÄUÀqÉ
 �ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À 
DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
f¯ÉèUÀ¼ÀÄ/vÁ®ÆèPÀÄUÀ¼ÀÄ/
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ 
¥ÀjZÀAiÀiÁvÀäPÀ vÀgÀ¨ÉÃw
 �¸ÀàμÀÖ DzÉÃ±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥ÀÄ£Àgï 
gÀZÀ£É 
 �DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÀAUÀªÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÀ/ 
¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ 
(Facilitators) DAiÉÄÌ
 �DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁÌV 
vÁ®ÆèPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ 
C£ÀÄzÁ£À
 �UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, DzÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀgÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À §UÉÎ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ CjªÀÅ 
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 �DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÀ/ 
¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ 
¸ÁªÀÄxÁåð©üªÀÈ¢Þ
 �UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ 
¥ÀjPÀ®à£É/zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À 
¤ªÀiÁðt ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw 
PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ
 �UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ 
¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£É- 
C£ÀÄμÁ×£À-¥Àj²Ã®£É-
C¼ÀªÀrPÉ (PDCA) PÀæªÀÄ 
 �UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À 
PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À 
PÀ°PÉUÁV ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ 
 �DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
¥ÀÇtðUÉÆ½¸ÀÄ«PÉAiÀÄ 
¸ÁªÀÄÆ»PÀ QæAiÉÄUÁV 
DzÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj²Ã®£Á ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
(Tracking Tool) 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 �QæAiÀiÁ²Ã® UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤gÀAvÀgÀ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ
 �dAn ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ 
DzÀåvÉUÀ¼À 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ
 �DzÀåvÉAiÀÄ ªÉÄÃgÉUÉ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸À®Ä QæAiÀiÁ 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ
 �DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
vÉæöÊªÀiÁ¹PÀPÉÆÌªÉÄä 
C£ÀÄμÁ×£À
 �¥ÀæªÀÄÄR DzÀåvÉAiÀÄ 
PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀð 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ
 �DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ/vÁ®ÆèPÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw¬ÄAzÀ 
¸ÀªÀÄxÀð ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj²Ã®£É
 �QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£É 
C£ÀÄμÁ×£ÀPÁÌV C£ÀÄzÁ£À 
©qÀÄUÀqÉ 
 �GvÀÛªÀÄªÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀ 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ 
¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀ

 �¤ÃgÀÄ, ¸ÀéZÀÒvÉ, DgÉÆÃUÀå 
ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊªÀÄð®åzÀ §UÉÎ 
(WASH) C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ°è 
¸ÀÄzsÁgÀuÉ 
 �d£ÀgÀ°è ªÀvÀð£Á 
§zÀ¯ÁªÀuÉ (±ËZÁ®AiÀÄ 
§¼ÀPÉ, WÀ£ÀvÁådå «AUÀqÀuÉ 
EvÁå¢)
 �vÁ¬ÄAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À 
DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉUÀ¼À°è 
¸ÀÄzsÁgÀuÉ
 �¸ÀPÁðgÀ ¤ÃqÀÄªÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¨sÀzÀævÁ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ/¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÀ 
§UÉÎ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
Cj«£À°è ¸ÀÄzsÁgÀuÉ.
 �UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉjUÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
E¤ßvÀgÀ RZÀÄð 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄ«PÉ (OOPE)
 �ªÀÄzsÀåzÀ°è ±Á¯É ©qÀÄªÀ 
ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ°è 
E½PÉ
 �ºÀtPÁ¸ÀÄ gÀPÀëuÁ 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃd£À 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è ºÉZÀÑ¼À
 �C¸ÁAPÀæ«ÄzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÀqÉUÀlÄÖªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À 
¸ÀÄzsÁgÀuÉ 
 �HWC UÀ¼À°è ¸ÉÃªÉUÀ¼À 
UÀÄtªÀÄlÖzÀ°è ¸ÀÄzsÁgÀuÉ

ªÀÄvÀÄÛ vÁ®ÆPÀÄ vÀAqÀUÀ½UÉ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
¸ÀA¨sÁªÀå ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÁðgÀUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ 
MAzÀÄ ªÀμÀðzÀ §½PÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
£ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÄÝ, F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁV, PÉºÉZï¦n 
ªÀÄvÀÄÛ eÉºÉZïAiÀÄÄ vÀAqÀªÀÅ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.



16

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£É 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ3¨sÁU

À

3.1 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ

3.2 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£É

PÉÆÃ«qï-19 ¸ÁAPÁæ«ÄPÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C£ÉÃPÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À°è PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¯ÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ 
ºÀ®ªÀÅ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À°è F PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ 
PÀ¼ÉzÀ JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðUÀ½AzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛ®è. 
EzÀPÉÌ PÁgÀt ¸ÀzÀ¸ÀågÀ PÁ¯ÁªÀ¢ü ªÀÄÄV¢gÀÄªÀÅzÀÄ, 
PÁ®PÁ®PÉÌ ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, C¸ÀàμÀÖ ¤jÃPÉëUÀ¼ÀÄ, 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÁvÀæzÀ §UÉÎ ¸ÀàμÀÖvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÁgÀt 
JAzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. eÉÆvÉUÉ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀQæAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ 
E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ. 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¸ÀÄUÀªÀÄ C£ÀÄμÁ×£ÀªÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀÄ£Àgï gÀZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ°è ¥ÉæÃgÀuÉ vÀgÀÄªÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. ¸ÀQæAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAiÀÄA¥ÉæÃjvÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ 

ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼À°è, 
UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ 
ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå E¯ÁSÉAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, 
DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ ªÀiÁ»w ¤ÃrzÀ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À 

PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï gÀZÀ£É ªÀiÁr, ªÀåQÛ, PÀÄlÄA§, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄlÖzÀ°è ¥ÀjªÀvÀð£ÁvÀäPÀ 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
ZÁ®£ÉUÉÆ½¸À®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä, ºÉÆ¸À UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄð-DzsÁjvÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁV 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¹, vÀéjvÀ ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ, EvÀgÉ 
G¥À¸À«ÄwUÀ½VAvÀÀ ©ü£ÀßªÁV ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¹ ¸ÀÆPÀÛ 
¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
±ÀQÛAiÀÄÄvÀ ªÀÄAqÀ½AiÀiÁV gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ. F ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ PÀ£ÁðlPÀ 
¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï PÁAiÉÄÝ CrAiÀÄ°è C¢üPÀÈvÀªÁV UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ DgÉÆÃUÀå PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀiÁV ºÉÆ¸À gÀÆ¥À 
¥ÀqÉAiÀÄ°ªÉ.

¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À®Ä wÃªÀiÁð¤¸À¯ÁVzÉ. 
»A¢£À 15-20 ¸ÀzÀ¸ÀåjAzÀ PÁAiÀÄð¥ÀqÉÉAiÀÄ£ÀÄß 30-35 
¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ (¸ÀPÁðgÀzÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÄ¤zÉÃð²vÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ) «¸ÀÛj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÁPïì-1 gÀ°è 
¥ÀÅ£ÀgÀðZÀ£ÉUÁV UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À «¸ÀÈvÀ 
¸ÀAAiÉÆÃd£ÉÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸À¯ÁVzÉ. 
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¨ÁPïì 1: ««zsÀ E¯ÁSÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½AzÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß F 
PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ CzsÀåPÀëgÀÄ- CzsÀåPÀëgÁVgÀÄvÁÛgÉ.
 � ¥ÀAZÁ¬Äw C©üªÀÈ¢Þ C¢üPÁj (PDO)- ¸ÀzÀ¸Àå 
PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ.
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ- ¤¢ðμÀÖ¥Àr¸À¯ÁzÀ 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É DªÀvÀð¤ÃAiÀÄ 
PÀæªÀÄªÁV DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ªÀμÀð 
MlÄÖ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ°è LzÀ£ÉÃ MAzÀÄ ¨sÁUÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ, DzÀÝjAzÀ 5 ªÀμÀðUÀ¼À M¼ÀUÉ J®è 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ CªÀPÁ±À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ
 � vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÆÃUÀå (MCH) /
C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ (NCDs) ¸ÉÃªÉ ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ 
J¸ï.¹./J¸ï.n. ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼ÀÄ 
 � ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ¨Á® «PÁ¸À ¸À«Äw  
CzsÀåPÀëgÀÄ-M§â ¸ÀzÀ¸Àå
 � 21 ªÀμÀðUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ªÀAiÀÄ¹ì£À AiÀÄÄªÀPÀÀ 
¸ÀAWÀzÀ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ-M§â ¸ÀzÀ¸Àå

DgÉÆÃUÀå E¯ÁSÉ
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÁå¦ÛAiÀÄ°è 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ J¯Áè G¥ÀPÉÃAzÀæUÀ¼À (SC) 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DgÉÆÃUÀå C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ-DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ (HWCs)  
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ 
(PHC) UÀ¼À D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ. 

¸ÀªÀÄUÀæ ²±ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ (ICDS)
 � CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ (AWW) 
- UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÁå¦ÛAiÀÄ°è 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ J¯Áè CAUÀ£ÀªÁr 
PÉÃAzÀæ (AWC)- (DgÀA¨sÀzÀ°è E§âgÀÄ 
CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ DAiÉÄÌUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, 
£ÀAvÀgÀ DªÀvÀð£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É EvÀgÀgÀÄ)

PÀAzÁAiÀÄ E¯ÁSÉ
 � UÁæªÀÄ ¯ÉPÁÌ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ

gÁ¶ÖæÃAiÀÄ UÁæ«ÄÃt fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄ «ÄμÀ£ï (NRLM)
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ MPÀÆÌlUÀ¼À CzsÀåPÀëgÀÄ
 � ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ - CzsÀåPÀëjAzÀ 
£ÁªÀÄ¤zÉÃð²vÀgÁzÀ E§âgÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

DgÉÆÃUÀå E¯ÁSÉ (HFW) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ ²±ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ 
¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ (ICDS)
 � ¦.JZï.¹. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C¢üPÁj
 � ¦.JZï.¹. DgÉÆÃUÀå ¤jÃPÀëPÀgÀÄ 
 � ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ 
(PHCO): UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÁå¦ÛAiÀÄ°è 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ SC-HWC UÀ½AzÀ E§âgÀÄ.  
(¥Àæw DgÀÄ wAUÀ½UÉÆªÉÄä DªÀvÀð£À PÀæªÀÄzÀ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É EvÀgÀgÀÄ DAiÉÄÌ DUÀÄvÁÛgÉ.)
 � D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
ªÁå¦ÛAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ J¯Áè D±Á 
PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ. (ªÀiÁ»w/ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ 
DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É-MAzÀÄ ªÉÃ¼É CUÀvÀå«zÀÝgÉ 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ UÁæªÀÄUÀ½AzÀ)
 � L¹rJ¸ï/ICDS ªÀÈvÀÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀgÀÄ

¤ÃgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊªÀÄð®å
 � ªÁlgï ªÀiÁå£ï

CAUÀ«PÀ® ªÀÄvÀÄÛ »jAiÀÄ £ÁUÀjPÀgÀ ¸À§°ÃPÀgÀt E¯ÁSÉ 
 � UÁæªÀÄ ¥ÀÅ£ÀªÀð¸Àw PÁAiÀÄðPÀvÀð, PÁAiÀÄPÀ«ÄvÀæ 

±Á¯Á ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÁ E¯ÁSÉÉ 
 � M§âgÀÄ ±Á¯Á ²PÀëPÀgÀÄ-¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ 
±ÉÊPÀëtÂPÀ PÁAiÀÄðzÀ°è ±ÉæÃμÀ×vÉ ¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ.
 � ±Á¯Á©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ¸À«Äw 
(SDMC) CzsÀåPÀëgÀÄ

¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ
 � DgÉÆÃUÀå CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁfPÀ C©üªÀÈ¢Þ PÉëÃvÀæzÀ°è 
¸ÀQæAiÀÄªÁV ªÀÄvÀÄÛ «±Áé¸ÁºÀðªÁV PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ M§â ¥Àæw¤¢ü 

¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥ÉÇ°Ã¸ï ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ 
 � ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ oÁuÉAiÀÄ C¢üPÁj (SHO) CxÀªÁ 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DgÀPÀëPÀ oÁuÉAiÀÄ £ÁªÀÄ¤zÉÃð²vÀ ¥Àæw¤¢ü 

ªÀÄºÁvÀäUÁA¢ü gÁ¶ÖçÃAiÀÄ UÁæ«ÄÃt GzÉÆåÃUÀ SÁvÀj 
PÁAiÉÄÝ (MNREGA) ¥Àæw¤¢ü  
 � MNREGA ªÉÄÃn/PÁAiÀÄPÀ§AzsÀÄ

±Á¯Á ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÁ E¯ÁSÉ
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ±Á¯ÉAiÀÄ 
ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ 
 � PÀè¸ÀÖgï ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ (CRP)

PÉÆÃgï ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀASÉå 20 jAzÀ 22 gÀªÀgÉUÉ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ, EzÀgÀ°è PÀ¤μÀ× 50% ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ EgÀ¨ÉÃPÀÄ

DºÁé¤vÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ (22)
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f¯Éè CxÀªÁ vÁ®ÆèQ£À DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁj ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¸ÁÛ¦¸À¯ÁVgÀÄªÀ E¯ÁSÉUÀ¼À EvÀgÉ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, ªÉÄÃ°éZÁgÀuÁ ¨sÉÃnUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸À¨sÉUÀ½UÉ 
«±ÉÃμÀ DºÁé¤vÀgÁV ºÁdgÁUÀ®Ä ¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ.

* DAiÀiÁ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ E¯ÁSÉUÀ½AzÀ J¯Áè zÀvÁÛA±À/ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝj ¥ÀAZÁ¬Äw C©üªÀÈ¢Þ 
C¢üPÁjUÀ¼À ªÉÄÃ°gÀÄvÀÛzÉ. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ qÉÃmÁ JAnæ C¥ÀgÉÃlgï (DEO) zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ 
PÉÆæÃrüÃPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 10 ¢£ÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ rfl¯ï G¥ÀPÀgÀtzÀ°è C¼ÀªÀr¹ zÀvÁÛA±À-DzsÁjvÀ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

3.3 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¤¢ðμÀÖ 
¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¥ÀzÀ¤«ÄvÀÛ CxÀªÁ 
UÉÆvÀÄÛ¥Àr¹zÀ ¹§âA¢AiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀ£ÀÄß DAiÀiÁ 
E¯ÁSÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ  £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß CAzÀgÉ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, ±Á¯Á ²PÀëPÀgÀÄ, 
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV UÀªÀÄ¤¹ ¸ÉÃj¸À¯ÁVzÉ. F 

¥ÀzÀ¤«ÄvÀÛªÀ®èzÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼À DAiÉÄÌ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀ¸ÀÄÛ¤μÀÖ 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ, F ªÀÄÆ®PÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¤zsÁðgÀPÀ CA±ÀUÀ¼À°è ¥ÀjªÀvÀð£ÁvÀäPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ®Ä §zÀÞgÁVgÀÄªÀ ¥ÉæÃgÉÃ¦vÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DAiÉÄÌ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
mÉÃ§¯ï-2 ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

mÉÃ§¯ï 2 ¥ÀzÀ¤«ÄvÀÛªÀ®èzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ

¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÀæPÁgÀ DAiÉÄÌAiÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

 � ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH) ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¤UÀ¢¥Àr¹zÀ C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄxÀðªÁV §¼ÀPÉ ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ.
 � vÀªÀÄä PÉëÃvÀæzÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁj vÉjUÉ ¸ÀAUÀæºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄUÀªÀÄUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ RavÀ¥Àr¸À®Ä ¸ÁªÀÄxÀåð 
G¼ÀîªÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 � J¯Áè UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ DgÉÆÃUÀå, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÁA±À ¸À«Äw 
(VHSNC) ¸À¨sÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ EgÀÄªÀªÀgÀÄ-PÀ¤μÀ× ±ÉÃ.70 gÀμÀÄÖ ºÁdgÁw ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.
 � UÁA¢ü UÁæªÀÄ ¥ÀÅgÀ¸ÁÌgÀ PÁAiÀÄðÀPÀæªÀÄzÀrAiÀÄ°è £ÀqÉ¸À¯ÁzÀ zÁR°vÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
ºÉaÑ£À PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

EvÀgÉ ¥ÀæªÀÄÄR UÀÄtUÀ¼ÀÄ
 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ¸ÉÃjzÀAvÉ £ÁAiÀÄPÀvÀé UÀÄtUÀ¼ÀÄ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ.
 � ªÀiËTPÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÀºÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¸ÀAªÀºÀ£À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 � ««zsÀ E¯ÁSÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¢üPÁjUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ MPÀÆÌlUÀ¼À CzsÀåPÀëgÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
¸ÀzÀ¸ÀågÁV £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£ÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ CzsÀåPÀëgÀÄ E§âgÀÄ ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 � £ÁAiÀÄPÀvÀé PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß G¼ÀîªÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀ, ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÀiËTPÀ ªÀÄvÀÄÛ °TvÀ ¸ÀAªÀºÀ£À PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
EvÀgÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ, C£ÀÄ¨sÀÆwªÀÅ¼ÀîªÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ°è PÀ¤μÀ× 5 ªÀμÀðUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ PÁ® PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.
 � DgÉÆÃUÀå, WÀ£ÀvÁådå ¤ªÀðºÀuÉ, ªÀÄ»¼Á GzÀåªÀÄ²Ã®vÉ, fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ, ¨Á®å«ªÁºÀ, PËlÄA©PÀ »A¸É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzÀå¥Á£ÀzÀAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸ÀÄªÀ°è 
ºÉaÑ£À PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉ vÉÆÃjgÀ¨ÉÃPÀÄ/PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ C£ÀÄ¨sÀªÀ«gÀÄªÀªÀgÀÄ.
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¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ-
 � MCH ªÀÄvÀÄÛ NCD ¸ÉÃªÉ ¥ÀqÉzÀ SC/ST ªÀÄ»¼Á ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼ÀÄ.
 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ «μÀAiÀÄUÀ¼À°è eÁÕ£À«gÀÄªÀªÀgÀÄ.
 � ¸ÁªÀiÁfPÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀgÀ®Ä ¸ÀéEZÉÒ¬ÄgÀÄªÀªÀgÀÄ.
 � 21 ªÀμÀðQÌAvÀ ºÉaÑ£À ªÀAiÀÄ¹ì£À AiÀÄÄªÀPÀ ¸ÀAWÀzÀ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄ. 
 � M§âgÀÄ »jAiÀÄ ¥ÀÅgÀÄμÀ CxÀªÁ ªÀÄ»¼É

¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¥Àæw¤¢ü

 � GvÀÛªÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀð ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÀðPÁ® ¸ÉÃªÉ ¸À°è¹zÀªÀgÀÄ (PÀ¤μÀ× 5-10 ªÀμÀð).
 � DgÉÆÃUÀå, ªÀÄ»¼Á ¸À§°ÃPÀgÀt, CxÀªÁ ªÀÄPÀÌ¼À, SC/ST PÀ¯Áåt PÉëÃvÀæzÀ°è PÉ®¸ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ 
EgÀÄªÀªÀgÀÄ.
 � ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜ¬ÄAzÀ ªÀÄÄRå PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ¢üPÁj/G¥À PÁAiÀÄðzÀ²ð, f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw 
EªÀjAzÀ C£ÀÄªÉÆÃ¢vÀ ªÀåQÛAiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

3.4 ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉAiÀÄÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw C©üªÀÈ¢Þ C¢üPÁjAiÀÄ (PDO) 
dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀæQæAiÉÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ 
CzsÀåPÀëgÀÄ, vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀPÀ 
C¢üPÁj ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀ ¤PÀl 

ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¥ÀÅ£ÀgïgÀa¸ÀÄªÀ°è F 
PÉ¼ÀV£À ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ:

 � eÁUÀgÀÆPÀgÁV DAiÉÄÌ ªÀiÁr: ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ §zÀÞgÁVgÀÄªÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀÆPÀÛ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. ªÉÊAiÀÄQÛPÀ »vÁ¸ÀQÛUÀ½UÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÊ©r.

 � ¸ÀA¥ÀPÀð eÁ®UÀ¼À §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (°ªÀgÉÃeï £ÉmïªÀPïð): QæAiÀiÁ²Ã® ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃjvÀ ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ, 
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀAWÀUÀ¼À ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÁÜ¦vÀ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ: ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀzÀ MPÀÆÌlUÀ¼ÀÄ, ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ, AiÀÄÄªÀ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ, D±Á/CAUÀ£ÀªÁr 
PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, J£ïfMUÀ¼ÀÄ, J¸ï¹/J¸ïn ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£Ë¥ÀZÁjPÀ ªÉÃ¢PÉUÀ¼ÁzÀ ªÁmÁì¥ï 
UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ.

 � ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆ½î: ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆqÀ£É §®ªÁzÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀÅ¼Àî 
vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉ¬Äj. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÀA§A¢üvÀ 
¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸À§ºÀÄzÀÄ.

 � eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ: UÁæªÀÄzÀ/¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ C©üªÀÈ¢ÞUÁV UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À°è 
¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ¸ÀQæAiÀÄªÁV ªÀiÁ»w ¤Ãr ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇæÃvÁì»¹.

1. eÁUÀÈw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À DAiÉÆÃd£É

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¦.r.M/PDO 
ªÀiÁ¹PÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄ°è J¯Áè ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£É, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À 
PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£É ¥ÀæQæAiÉÄ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w 
¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 

 � F ¸À¨sÉAiÀÄ°è J¯Áè UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ 
¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£É ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ 
ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

¨ÁPïì: 2 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥ÀÅ£ÀgïgÀZÀ£ÉUÁV AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁ¬Äw C©üªÀÈ¢Þ C¢üPÁjUÀ½UÉ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÁV UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgïgÀa¸ÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ

2. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀ DAiÉÄÌ

 � ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ £Á®ÄÌ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 
DgÀA¨sÀzÀ°è DAiÉÄÌ ªÀiÁr ¥ÀÅ£ÀgïgÀa¸À¯ÁzÀ 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÉ ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � F ¸ÀzÀ¸ÀågÀ DAiÉÄÌAiÀÄÄ ¤¢ðμÀÖ¥Àr¹zÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ½UÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁVzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î.

 � F ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÉÃªÉ DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ. G½zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ vÀAqÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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3. ¥ÀzÀ¤«ÄvÀÛ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÀnÖ vÀAiÀiÁj¹ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
vÁ®ÆèPÀÄ C¢üPÁjUÀ¼ÉÆqÀ£É £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£ÀPÁÌV ¸ÀAAiÉÆÃd£É 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

 � ¦rM/PDO ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À°è «ªÀj¹gÀÄªÀAvÉ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw ªÁå¦ÛAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀ¤«ÄvÀÛ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAZÀÆtÂ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ¥Àæ¸ÁÛ¦vÀ ¥ÀnÖAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¸ÀA§A¢üvÀ E¯ÁSÉUÀ¼À 
C¢üPÁjUÀ¼ÉÆA¢UÉ CAzÀgÉ, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ 
PÀ¯Áåt E¯ÁSÉ, ICDS, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇ°Ã¸ï 
ªÀÄÄAvÁzÀ E¯ÁSÉUÀ¼À vÁ®ÆèPÀÄ C¢üPÁjUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀQð¹ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÉ E¯ÁSÁ 
¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À ªÀiÁqÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � F £ÁªÀÄ¤zÉÃð²vÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÉ ¸ÀA§A¢üvÀ J¯Áè ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è 
¸ÀQæAiÀÄªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîªÀgÉÆÃ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

4. ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜ ¥Àæw¤¢ü ¥ÀnÖ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À

 � ¦.r.M/PDO ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄ «±Áé¸ÁºÀðvÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁAiÀÄw ªÁå¦ÛAiÀÄ°è AiÀÄ±À¹é PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄμÁ×£ÀUÉÆ½¹zÀ zÁR¯ÉAiÉÆA¢UÉ PÀ¤μÀ× LzÀÄ 
ªÀμÀðUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÉÆA¢zÀ JgÀqÀÄ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � F ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼À°è 
¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä EaÒ¸ÀÄªÀ ¥Àæw¤¢ü ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄ°è 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£ÀÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � F DAiÉÄÌUÉ f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw G¥ÀPÁAiÀÄðzÀ²ð CªÀgÀ 
C£ÀÄªÉÆÃzÀ£É ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.  

5. ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼À DAiÉÄÌ

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀ MPÀÆÌlzÀ 
CzsÀåPÀëgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ E§âgÀÄ ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 
¦.r.M/PDO gÀªÀgÀÄ £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

 � ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîvÁÛgÉ JAzÀÄ 
¦.r.M/PDO RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

6. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ DAiÉÄÌ

 � ¦.r.M/PDO ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. K¦æ¯ï wAUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ 
UÁæªÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. F C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è, ¦.r.M/
PDOs ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß D¸ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀ 

¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸À®Ä PÉÆÃgÀÄvÁÛgÉ/
DºÁé¤¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁAiÀÄPÀvÀé UÀÄtUÀ¼ÀÄ, ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
¸ÀAªÀºÀ£À, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è C£ÀÄ¨sÀªÀ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¥ÁæxÀªÀÄåªÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ «μÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
eÁÕ£ÀªÀÅ¼Àî, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ UÀÄgÀÄw¹PÉÆArgÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀ®Ä 
EaÒ¸ÀÄªÀ »jAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MCH/NCD ¥ÀqÉzÀ 
¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼À£ÀÄß ASHA/PHCOUÀ¼À ²¥sÁgÀ¸ÀÄUÀ¼À 
DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw DgÉÆÃUÀå PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÉ ªÀÄ»¼Á 
ªÀÄvÀÄÛ ¨Á® «PÁ¸À ¸À«Äw CzsÀåPÀëgÀ£ÀÄß £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À 
ªÀiÁqÀ®Ä «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

7. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀAAiÉÆÃd£É 
C£ÀÄªÉÆÃzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉ/UÁæªÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ°è CzÀgÀ 
¥ÀæPÀluÉ

 � CAwªÀÄUÉÆ½¹zÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¹ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄ°è 
ZÀZÉðUÁV ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ 
¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA§gÀÄªÀ UÁæªÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ CAwªÀÄ 
C£ÀÄªÉÆÃzÀ£ÉUÁV ªÀÄAr¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

8. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ §UÉÎ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 
CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À C¹ÛvÀé, PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄμÁ×£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 
C®à CjªÀÅ EzÉ JA§ÄzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢gÀÄªÀ 
»£Éß¯ÉAiÀÄ°è, ¦.r.M/PDOs ºÁUÀÆ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉAiÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
G¥ÀPÀæªÀÄ, PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ, 
ºÁUÀÆ vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ°è PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ 
¤ÃqÀ§ºÀÄzÁzÀ ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ¸ÀàμÀÖ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ, 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV w½¸ÀzÉÃ ¥ÀÅ£ÀgÀðZÀ£É 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸À®Ä UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ 
F PÉ¼ÀV£À PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÀÄ:

 � ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è CAzÀgÉ, PHC, 
CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ, ¥ÀAZÁAiÀÄvï ¨sÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, 
UÀæAxÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ, ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸À¨sÁAUÀtUÀ¼ÀÄ, 
§¸ï ¤¯ÁÝt ªÀÄÄAvÁzÀ PÀqÉUÀ¼À°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ/ 
ªÀiÁ»w ¥sÀ®PÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¸À¨ÉÃPÀÄ.
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 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸Àå ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀÆZÀ£É ¥sÀ®PÀUÀ¼À°è ®UÀwÛ¸À¨ÉÃPÀÄ.

 � UÁæªÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è ¸ÁªÀðd¤PÀ ¥ÀæPÀluÉ (qÀAUÀÄgÀ) 
ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ªÁå¥ÀPÀªÁV ¥Àæ¸ÁgÀ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 � CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À®Ä PÀ¯ÁeÁxÁUÀ¼À£ÀÄß (©Ã¢ 
¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ) K¥ÀðqÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. eÉÆvÉUÉ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ C£ÀÄzÁ£ÀzÀ §UÉÎ ¸ÀºÀ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � vÁådå ¤ªÀðºÀuÉ/¸ÀAUÀæºÀuÉ ªÁºÀ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAzÉÃ±À 
vÀ®Ä¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¸ÀdÄÓUÉÆ½¸À®Ä ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ PÉÊUÉÆAqÀ 
¤zsÁðgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀÄÄR PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÀZÉÃjUÀ¼À°è J¯ÉPÁÖç¤Pï ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÆ®PÀ ¤gÀAvÀgÀ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
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UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¥ÁvÀæ 
ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ 4¨sÁU

À

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ (GPTF Functions)

ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ ¥Á®ÄzÁgÀgÀ£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¹-UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ 
¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ.

¤ÃgÀÄ, 
£ÉÊªÀÄð®å 

ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé

¸ÀAAiÉÆÃfvÀ
DgÉÆÃUÀå 
ªÀÄvÀÄÛ
ªÀiÁ£ÀªÀ
C©üªÀÈ¢Þ

DgÉÆÃUÀå

¸ÁªÀiÁfPÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ

eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, MUÀÆÎr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÉÃªÁ ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä MnÖUÉ AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ 
C£ÀÄμÁ×£À PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀ ¤jÃPÉë¬ÄzÉ. ¤ÃgÀÄ, 
£ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH), ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀPÁðj AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉ (¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ) ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 
(¨Á®å «ªÁºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀPÀªÀ¸ÀÄÛ §¼ÀPÉ) F PÉëÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ°è ¸ÁªÀÄÆ»PÀ C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ DzÀåvÁ 
PÉëÃvÀæUÀ¼ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÉëÃvÀæPÀÆÌ, 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ 
¨sÁVÃzÁgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛªÉ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ¢AzÀ UÀÄgÀÄw¹

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä vÁ®ÆèPÀÄ/
f¯Áè ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß 
¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, 
ºÉZÀÄÑªÀj ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ
(Areas of  Action)

¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
(Outcomes)

avÀæ 4 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ

4.1 ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÁV ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ, 
¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ, 
vÀ¼ÀºÀAvÀzÀ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß 
§®¥Àr¹, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀæUÀw, ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀvÀð£Á 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ MvÁÛ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � ¸ÀPÁðgÀzÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ, 
£ÉÊªÀÄð®å, ±ÀÄavÀé (WASH) ¸ÉÃªÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ eÁUÀÈw 
ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¨Á®å«ªÁºÀ, PËlÄA©PÀ »A¸É ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ §¼ÀPÉAiÀÄAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
¤AiÀÄAwæ¸À®Ä DzÀåvÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀQæAiÀÄªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ, ¸ÀAWÀn¸ÀÄvÀÛªÉ, 
DzÀåvÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛªÉ, ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ, QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ, 
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑªÀj ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À 
¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß MzÀV¸À®Ä ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ. 

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ºÀAvÀzÀ°è UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¤¢ðμÀÖ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀPÀAqÀAvÉ EgÀÄvÀÛªÉ: 
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 � ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH), 
DgÉÆÃUÀå, ¥Ë¶ÖPÁA±À DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¨sÀzÀævÉ ¸ÉÃªÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, 
»AzÀÄ½zÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ½UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃd£À ®©ü¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

 � ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä CAzÀgÉ, PÀ¸À ªÀÄvÀÄÛ 
WÀ£ÀvÁådå ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄAvÀºÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ eÁUÀÈw 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, PÀ¸À «AUÀqÀuÉ, zÉÊ£ÀA¢£À ¸ÀAUÀæºÀuÉ, 
¥ÉÆæÃvÁìºÀPÀUÀ¼ÀÄ, zÀAqÀ ¸ÀAUÀæºÀ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀAvÉ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ. ºÁUÀÆ 
¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ eÁUÀÈw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. «¸ÀÛgÀuÁ 
ZÀlÄªÀªÀnPÉUÀ¼ÁzÀ AiÉÆÃd£É £ÉÆÃAzÀtÂ ²©gÀ, 
DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÁ ²©gÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ F ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀAvÉ 
ªÀÄ£ÀªÉÇ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � gÉÆÃUÀ ¤UÁªÀuÉ, vÀÄvÀÄð DgÉÆÃUÀå ¤ªÀðºÀuÉ, ¸ÀÄgÀQëvÀ 
PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀÄ §¼ÀPÉUÉ GvÉÛÃd£À, ªÀÄ£É ¨sÉÃnUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄ£É DzsÁjvÀ DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ®¹PÉ, PÀÄlÄA§ AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ 
C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À vÀ¥Á¸ÀuÉUÀ¼ÀAvÀºÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä ªÀÄÄAZÀÆtÂ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÁzÀ ASHA, 
PHCO, CHO ªÀÄvÀÄÛ CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼ÁzÀ VHSNCUÀ¼ÀÄ, d£À 
DgÉÆÃUÀå ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ (JAS), PÁªÀ®Ä ¸À«Äw ¸À¨sÉ, 
SDMCUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀAWÀUÀ¼À ¸À¨sÉUÀ½UÉ 
£ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀw ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼À°è 
PÀæªÀÄ ªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤zsÁðgÀUÀ¼À §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � ªÀÄzsÉåzÀ°è ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á¯É ©qÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ, 
±Á¯Á ºÁdgÁw ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À 
zÁR¯ÁwAiÀÄ°è ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ/±Á¯Á ²PÀëPÀjUÉ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � UÁæ«ÄÃt DgÉÆÃUÀå ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ, CAUÀ£ÀªÁr 
PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ±Á¯ÉUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ CxÀªÁ 
¸ÀÄUÀªÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
CªÀÅUÀ¼À ¸ÀÄUÀªÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉUÉ £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£À 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjvÀézÀ §UÉÎ ¤UÁªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä® §¼ÀPÉ 
ºÁUÀÆ ¸ÉÃªÉUÀ¼À ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ¥Àæw ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ½UÉÆªÉÄä UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ°è ¸À¨sÉ 
£ÀqÉ¹, ¸ÉÃªÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
DzÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, QæAiÀiÁAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
gÀa¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄPÁÌV PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¤UÁªÀuÉ (mÁæåQAUï), QæAiÀiÁAiÉÆÃd£É 
ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj²Ã®£Á ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹, ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
£À«ÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. AiÉÆÃd£É-C£ÀÄμÁ×£À-¥Àj²Ã®£É 
ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀrPÉ (Plan-Do-Check and Adapt 
(PDCA) ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄμÁ×£À ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

 � ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH)/DgÉÆÃUÀå 
¸ÀÄzsÁgÀuÉ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄμÁ×£ÀUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀPÁðj 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, PÁ¥ÉÇðgÉÃmï ¸ÁªÀiÁfPÀ dªÁ¨ÁÝj 
(CSR) ¤¢üUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÆÃPÉÆÃ¥ÀPÁj ¸ÀA¸ÉÜUÀ½AzÀ 
ºÀt ªÀÄvÀÄÛ ºÀtgÀ»vÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 

n¥ÀàtÂ: 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ vÀPÀët PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀzÉÃ EzÀÝgÀÆ, PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÉA§®zÉÆA¢UÉ, ¥ÀæªÁºÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÀUÁ®zÀAvÀºÀ £ÉÊ¸ÀVðPÀ «PÉÆÃ¥ÀUÀ½UÉ ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉAiÀÄ ¹zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸À®Ä AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. d® ¸ÀA¥À£ÀÆä® 
¤ªÀðºÀuÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀÄ¹ÜgÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸À§ºÀÄzÀÄ, GzÁºÀgÀuÉUÉ: ªÀÄ¼É¤ÃgÀÄ PÉÆAiÀÄÄè, ¤Ãj£À 
¸ÀAgÀPÀëuÁ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¤Ãj£À ªÀÄÆ® gÀZÀ£ÉUÀ¼À ¥ÀÅ£Àgï £À«ÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ CgÀtÂåÃPÀgÀt.
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DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À gÀZÀ£Á 
PÁAiÀiÁðUÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw 5¨sÁU

À

5.1 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è CUÀvÀå«gÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ AiÀÄ±À¹é C£ÀÄμÁ×£ÀPÁÌV 
PÉÊUÉÆAqÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉUÉ 
«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÉÌ C¢üPÁgÀzÀ 
C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß vÀPÀëtªÉÃ ¥ÀjºÀj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¨sÁVÃzÁgÀgÁzÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå 
¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀzÉÆA¢UÉ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÁÌV ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ. 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ°è vÀªÀÄä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ.  
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À ¸À§°ÃPÀgÀtzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ°ÃPÀvÀé 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DzÀåvÉUÀ½UÉ 
ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦¸À®Ä 
¸ÀPÁðj G¥ÀPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ 
¸ÀºÀPÁgÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÀÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÉÃ¢PÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸À®Ä C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. 
EzÀjAzÀ CªÀgÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¤gÀAvÀgÀ 
vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁVzÉ.

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÉ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ F LzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁVzÉ. DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ¤ªÀiÁðt PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è F PÉ¼ÀV£À ¤uÁðAiÀÄPÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁV¸À¨ÉÃQzÉ:

 � ¥ÀæwQæAiÀiÁvÀäPÀ §zÀ¯ÁV ¸ÀQæAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ

PÉÆÃ«qï-19 ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ®älÖ¢AzÀ vÀ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ §AzÀ 
¤zÉÃð±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ¹Ã«ÄvÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwQæAiÀiÁvÀäPÀªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀªÀÅ. 
eÉÆvÉUÉ ¹Ã«ÄvÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä, FUÀ 
¸ÀQæAiÀiÁvÀäPÀ PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀªÁVzÉ.

 � zÀÈqsÀªÁVgÀzÀ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀ ¸ÀAWÀl£ÀÉUÀ½AzÀ MmÁÖzÀ vÀAqÀUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ «¨sÀfvÀ gÀZÀ£É¬ÄAzÀ «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ CUÀvÀåªÀ£ÀÄß ¨sÁVÃzÁgÀgÀÄ JwÛ 
vÉÆÃj¹zÁÝgÉ. MUÀÎnÖ£À vÀAqÀUÀ¼ÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀÄ ¸ÀAWÀnvÀ ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

 � DgÉÆÃUÀå PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ £ÉÃvÀÈvÀé¢AzÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀiÁ°ÃPÀvÀézÀªÀgÉUÉ

¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¦qÀÄUÀÄ JzÀÄj¸À®Ä ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ EzÀÝgÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀªÁV DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß 
UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁVvÀÄÛ, eÉÆvÉUÉ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁAiÀÄw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ ¹Ã«ÄvÀªÁVvÀÄÛ. 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ°è J®è ¨sÁVÃzÁgÀgÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ, dAnAiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ°ÃPÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
¥ÀjºÁgÀPÉÌ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

 � ¤¶ÌçAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ ¸ÀQæAiÀÄvÉªÀgÉUÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃd£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀzÀ°è ¤¶ÌæAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ PÀqÁØAiÀÄªÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁV 
¸ÀQæAiÀÄ ¨sÁVÃzÁgÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. EzÀjAzÀ «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀæwgÉÆÃzsÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀÄÆ»PÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. dªÁ¨ÁÝj £ÀqÀÄªÉ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, 
ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ CvÀåUÀvÀåªÁVgÀÄvÁÛgÉ.

¨ÁPïì-3 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ 5 CUÀvÀå §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ
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 � ¤A¢¸ÀÄªÀ §zÀ¯ÁV dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ C¸ÀqÉØAiÉÄÃ PÀ¼À¥É DgÉÆÃUÀå ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½UÉ PÁgÀt JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ §zÀ®Ä ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆAqÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ CxÀªÁ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ; UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃªÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ 
C©üªÀÈ¢Þ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ £ÀqÀÄªÉ ºÀAaPÉAiÀiÁzÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ.

 � d£ÀgÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À §UÉÎ PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
 � ¸ÁA¸ÀÌøwPÀªÁV ¸ÀÆPÀëöävÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ CUÀvÀåUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ
 � UËgÀªÀAiÀÄÄvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁ£ÀÆ¨sÀÆw ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ
 � DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¸ÀªÀÄUÀæ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 � ¤tðAiÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
 � PÉëÃvÀæ ¥Àj²Ã®£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ
 � ¸ÀªÀÄ¸Éå ¤ªÁgÀuÉUÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÁjvÀªÁzÀ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 � DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ««zsÀ 
ªÀÄÆ®UÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
 � ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°è£À CAvÀgÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
 � zÀvÁÛA±À-ZÁ°vÀ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ
 � ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

 � UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ

5.2 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉ gÀZÀ£ÉAiÀÄ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ 
ªÀμÀðzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ MAzÀÄ ¢£ÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À 
¤ªÀiÁðt PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
F PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À£ÀÄß C§ÄÝ¯ï £ÀfÃgï ¸Á¨ï gÁdå 
UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ¸ÀA¸ÉÜ 
(SIRD) £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. vÁAwæPÀ ¨ÉA§®PÁÌV (KHPT) 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ°è f¯ÉèUÀ¼À°è 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ EvÀgÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀPÁðgÉÃvÀgÀ 
¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À vÀdÕgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
PÉÃA¢ævÀ

¤tðAiÀÄ 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

ªÀiÁ»wAiÀÄ §¼ÀPÉ 
ªÀÄvÀÄÛ zÀvÁÛA±À 
ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÄxÁåð©üªÀÈ¢Þ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ§AzsÀ 4 gÀ°è «ªÀgÀªÁV 
¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï 
gÁeï E¯ÁSÉ, ¹EM, f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄvÀÄÛ 
PÉºÉZï¦nAiÀÄ vÁAwæPÀ vÀAqÀ EªÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. 

F PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À 
¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ CªÀgÀ ¥ÁvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀàμÀÖ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. 
MAzÀÄ ªÀμÀðzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è, ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV F PÉ¼ÀV£À 
PÉëÃvÀæUÀ¼À°è CªÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛªÉ:

avÀæ 5 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÁV ¸ÁªÀÄxÀåð PÉëÃvÀæUÀ¼ÀÄ
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5.3 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ CªÀ¢üAiÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ

ªÀÄÆgÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ¤ªÀiÁðt PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À 
eÉÆvÉUÉ, ¥Àæw vÉÊæªÀiÁ¹PÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸À¨sÉAiÀÄ°è, ºÉZÀÄÑ wÃªÀæªÁzÀ 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ CªÀ¢üAiÀÄ vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁ²Ã® 
PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

F ¸À¨sÉUÀ¼À°è, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ 
PÉºÉZï¦n vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉzÀ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀgÀÄ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÁV 
vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. ¥Àæw UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÉ 
E§âgÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀgÀÄ (Arogya 
Sangama Facilitators) vÀgÀ¨ÉÃwUÉ EgÀÄvÁÛgÉ/vÀgÀ¨ÉÃw 
¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. (¨ÁPïì 4gÀ°è ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ PÀÄjvÀÄ ºÉaÑ£À 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ¤ÃqÀ¯ÁVzÉÉ).

F vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ PÀ°PÉUÉ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è, 
ºÉÆ¸ÀzÁV gÀa¸À¯ÁzÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw DgÉÆÃUÀå 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ ¥ÁævÀåQëPÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
¸À¨sÉAiÀÄ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀðd¤PÀ 
¸ÉÃªÉUÀ¼À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀæªÀÄÄR DzÀåvÉUÀ¼À 

§UÉÎ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À 
mÁæåQAUï G¥ÀPÀgÀt §¼À¹ CAvÀgÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£É ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸À¨sÉ ZÀZÁAð±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀÄ, dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÀtPÁ¸ÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅ F vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ «μÀAiÀÄUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. J¯Áè 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀQæAiÀÄ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸À®Ä, 
²©gÁyðUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¥ÁævÀåQëPÉ ªÀÄÆ®PÀ 
vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀgÀÄªÁAiÀÄ ªÀÄÄA¢£À vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ¸À¨sÉAiÀÄ°è 
¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÁV ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ 
¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. ¦.r.M/PDO ªÀÄvÀÄÛ 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ J¯Áè 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 
¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ EvÀgÀgÀ 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è/¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À®Ä 
CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
avÀæ 6gÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

avÀæ 6 «ªÀgÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À

0105

02

03

04

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛªÉ

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ªÀÄÆ® 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀAvÉ 

¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ

QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä 

ªÀiÁ»wAiÉÆA¢UÉ £ÉgÀªÀÅ 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ZÀað¸À®Ä, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ D°¸À®Ä 

CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «ZÁgÀ 
«¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä 

ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. PÀ®ºÀUÀ¼À£ÀÄß 

¤ªÀð»¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
MªÀÄävÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä 

¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ
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¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw E§âgÀÄ DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÄ¤zÉÃð±À£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ, ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé, ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄμÁ×£À 
PÁAiÀÄðUÀ¼À°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÉ ¨ÉA§® ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÀ£ÀÄß F PÉ¼ÀV£À ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ:

 � ¥ÀzÀ«ÃzsÀgÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ f¯ÉèAiÀÄªÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 65 ªÀμÀðQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 � ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï/DgÉÆÃUÀå ¸ÀA§A¢üvÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÀ¤μÀ× LzÀÄ 
ªÀμÀðUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 � ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁAzsÀªÀå PË±À®åUÀ¼À°è ¥ÀjtÂvÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÁævÀåQëPÉ £ÀqÉ¸À®Ä 
¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ½UÉ ZÉ£ÁßV ¥ÀjavÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ 
DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À Cj«gÀ¨ÉÃPÀÄ.
 � ¤ªÀÈvÀÛ ±Á¯Á ²PÀëPÀgÀÄ, SIRD ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ MPÀÆÌlzÀ (GPLF) ¸ÀQæAiÀÄ 
¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ, ¤ªÀÈvÀÛ vÁ®ÆèPÀÄ DgÉÆÃUÀå ²PÀët C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ 
(BHEO), ªÀÄ»¼Á DgÉÆÃUÀå ¸ÀAzÀ±ÀðPÀgÀÄ (LHV) ªÀÄvÀÄÛ £ÁUÀjPÀ ¸ÀªÀiÁd ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ 
DVgÀ§ºÀÄzÀÄ.
 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀPÀ C¢üPÁjUÉ ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÁUÀ UËgÀªÀzsÀ£À ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ C£ÀÄμÁ×£À ªÀÄvÀÄÛ PÉëÃvÀæ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÁ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ 
¥ÀæAiÀiÁt ¨ÉA§® MzÀV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ zÉÊ£ÀA¢£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ¦rM eÉÆvÉUÀÆr 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ¢AzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ.

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ

¸ÀÄUÀªÀÄUÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ ªÀgÀ¢AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ (AD)/ 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ¢üPÁj (EO) vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÀZÉÃjUÉ ªÀiÁ¹PÀªÁV ¸ÀAQë¥ÀÛ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä, vÁ®ÆèPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ f¯Áè ªÀÄlÖzÀ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À eÉÆvÉUÉ 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 � DgÉÆÃUÀå, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀªÀÄUÀæ C©üªÀÈ¢Þ ¸ÉÃªÉUÀ¼À (ICDS) f¯Áè ªÀÄvÀÄÛ vÁ®ÆèPÀÄ ªÀÄlÖzÀ 
PÀZÉÃjUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤PÀlªÁV ¸ÀºÀPÀj¹, ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ M¼À£ÉÆÃlUÀ¼ÀÄ
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ mÁæåQAUï G¥ÀPÀgÀtPÉÌ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ zÀvÁÛA±ÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖ ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ PÉëÃvÀæ ªÀÄlÖzÀ C£ÀÄμÁ×£À PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ C£ÀÄμÁ×£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è JzÀÄgÁUÀÄªÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

vÀgÀ¨ÉÃw ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ
 � ¥ÀjPÀ®à£É zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ¤ªÀiÁðt PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À£ÀÄß K¥Àðr¸ÀÄªÀÅzÀÄ/ DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
 � vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁ»w ºÀAaPÉ, ºÉÆ¸À 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉ CªÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀ 
¥ÉæÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß G½¸À®Ä ¸ÀvÀvÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß zÁR°¸ÀÄªÀÅzÀÄ. M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¨ÁPïì 4 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀÄ (Arogya Sangama Facilitators)
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DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ6¨sÁU
À

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ F ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ°è £ÀqÉ¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ ªÀÄÄRå 
GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀgÉ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ 

J¯Áè ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÉÃ¢PÉAiÀÄ°è 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

6.1 ¸À¨sÉAiÀÄ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ 

6.2 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸À¨sÉUÀ¼À°è PÉÊUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ

PÁ¯ÁªÀ¢ü
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁÌV UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw vÉæöÊªÀiÁ¹PÀPÉÆÌªÉÄä 
£ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. CUÀvÀå«zÀÝgÉ ºÉZÀÄÑªÀj vÀÄvÀÄð ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß PÀgÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À«zÉ. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
CzsÀåPÀëgÀÄ/¦rM CUÀvÀåPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV vÀÄvÀÄð ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀzÀ¸Àå vÀÄvÀÄð ¸À¨sÉUÁV 
«£ÀAw¹zÀgÉ, C£ÀÄªÉÆÃzÀ£É ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ªÀiÁ»w ªÀÄÄAavÀªÁV w½¸À¯ÁVzÉ JAzÀÄ 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. F ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄ ªÉÆzÀ®Ä £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ.

¸ÀÜ¼À
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÀZÉÃj

CªÀ¢ü
¸À¨sÉAiÀÄ CªÀ¢ü 3 UÀAmÉUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ²¥sÁgÀ¸ÀÄì ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ

¢£ÁAPÀ
¸À¨sÉUÁV ¤²ÑvÀ ¢£ÁAPÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAavÀªÁV ¤zsÀðj¸À¨ÉÃPÀÄ

PÉÆÃgÀA
¥Àæw ¸À¨sÉUÉ PÀ¤μÀ× 50% ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ºÁdgÁw PÉÆÃgÀA CUÀvÀå«zÉ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄªÀ dªÁ¨ÁÝj
¦.r.M/PDO, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ F ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß 
DAiÉÆÃf¸ÀÄªÀ°è ªÀÄÄAzÁ¼ÀvÀé ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. eÉÆvÉUÉ ¸À¨sÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ J¯Áè UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ªÁmÁì¥ï (WhatsApp) UÀÄA¥À£ÀÄß 
gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ.

6.2.1 ¸ÁéUÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjZÀAiÀÄ
 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ/¦rM ¸À¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛ 
¸ÁéUÀvÀzÉÆA¢UÉ DgÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 
¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½UÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ 
¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¸ÁéUÀw¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 � PÀ¼ÉzÀ ¸À¨sÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¤zsÁðgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ZÀZÉðUÀwÛgÀÄªÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀgÀÄZÀÑj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

EzÀjAzÀ J®è ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ »A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ/ZÀZÉð ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß JA§ÄzÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ 
ºÉÆ¸ÀzÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ DgÉÆÃUÀå CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀUÉÆArzÀÝgÉ CxÀªÁ 
¥ÀjμÀÌgÀuÉAiÀiÁzÀ°è, CzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸À¨ÉÃPÀÄ.
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6.2.2 AiÉÆÃd£É, PÁAiÀÄðUÀvÀ, ¥Àj²Ã°¹ ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀrPÉ (PDCA) ¥ÀjPÀgÀ §¼À¹ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è ¸ÀªÀÄ¸Éå 
¥ÀjºÁgÀ. DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀV£À avÀæzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀAvÉ wÃªÀæ ¤UÁ ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À®Ä MAzÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀiÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ: 

AiÉÆÃd£É

C¼ÀªÀrPÉ 

C£ÀÄμÁ×£À
P D

CA
¥Àj²Ã®£É

 � ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àj²Ã°¹ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV §¼À¹

 � QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
¤UÀ¢vÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 

C£ÀÄμÁ×£ÀÀ

 � PÁAiÀÄð¸ÁzsÀå 
M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß 

£À«ÃPÀj¸À®Ä ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV 
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹

 � DzÀåvÁ PÉëÃvÀæUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ ªÀÄvÀÄÛ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß mÁæåPï ªÀiÁr
 � ¸ÀºÀPÁj PÀæªÀÄPÁÌV ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ 
DzÀåvÉ ¤Ãr
 � QæAiÀiÁ  
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß  
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹

avÀæ 7 AiÉÆÃd£É-C£ÀÄμÁ×£À-¥Àj²Ã®£É-C¼ÀªÀrPÉ (PDCA)

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ wÃªÀæ ¤UÁ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ 
¸ÁªÀÄÆ»PÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ ªÀÄÆ®PÀ DzÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

C£ÀÄ§AzsÀ 2 gÀ°è ¤ÃrgÀÄªÀ F ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ (tracking 
tool) UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ 
¥ÀæUÀwAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä ºÁUÀÆ 
¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH), DgÉÆÃUÀå, 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, 
CªÀÅUÀ¼À CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ EvÀgÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À 
«μÀAiÀÄzÀ°è CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É wÃªÀæ ¤UÁ 
¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ DzÀåvÉ ¤ÃqÀ®Ä ºÁUÀÆ 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½AzÀ ¥ÀjPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÉgÀ«£À 
DzÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤UÀ¢¥Àr¹ PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝj: 
¥ÀAZÁ¬Äw C©üªÀÈ¢Þ C¢üPÁj (PDO), ¢éwÃAiÀÄ 
zÀeÉð ¸ÀºÁAiÀÄPÀ (SDA) ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. 

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ: F PÁAiÀÄðPÉÌ CUÀvÀå«gÀÄªÀ 
zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ, ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 
DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÉëÃªÀÄ PÉÃAzÀæUÀ¼À 
zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæUÀ½AzÀ 
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw E¯ÁSÉAiÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ï ¥Àæw¤¢ü F 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ

F ¥ÀjPÀgÀ JgÀqÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ

¨sÁUÀ 1-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ªÀÄÆ® ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ  

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAUÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ, UÁæªÀÄªÁgÀÄ d£À¸ÀASÉå (°AUÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¹ì£À ¥ÀæPÁgÀ), »AzÀÄ½zÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À 
«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, 
¸ÀPÁðj DgÉÆÃUÀå ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ DyðPÀ ¹Üw. 

F «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À - F ¥ÀjPÀgÀzÀ 
zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°èè MªÉÄä ¸ÀAUÀæ»¹, ¥Àæw ªÀμÀð 
£À«ÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.
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¨sÁUÀ 2- UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ DzÀåvÁ ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ DgÀA¨sÀzÀ°è 
¥Àæ±ÁßªÀ½ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ DgÀÄ 
DzÀåvÉAiÀÄ ªÀ®AiÀÄUÀ½UÉ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛªÉ.  
ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼À PÁAiÀiÁðUÁgÀÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVvÀÄÛ.  F DzÀåvÉAiÀÄ 
ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÉAzÀgÉ: 

 � ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å, ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH)
 � ±Á¯Á zÁR¯Áw- ¨Á®å «ªÁºÀ

 � ªÀÄzÀå/ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ §¼ÀPÉ

 � vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÆÃUÀå (MCH)
 � C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ (NCDs)
 � DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ

 � EvÀgÉ DzÀåvÉUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀzÀ°è 
vÀªÀÄä PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæPÉÌ vÀPÀÌAvÉ ºÉaÑ£À vÀÄvÀÄð CxÀªÁ 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁzÀ DzÀåvÁ ªÀ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ PÉÊ¦r (lÆ¯ï Qmï) 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ, «ÄμÀ£ï CAvÉÆåÃzÀAiÀÄ ¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ 
ªÁ¶ðPÀ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. F zÀvÁÛA±ÀªÀÅ 
¥ÀÄgÁªÉ DzsÁjvÀªÁVzÀÄÝ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw C©üªÀÈ¢Þ 
AiÉÆÃd£É (GPDP) ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¤uÁðAiÀÄPÀªÁVzÉ. 
«ÄμÀ£ï CAvÉÆåÃzÀAiÀÄ ¸À«ÄÃPÉë¬ÄAzÀ §A¢gÀÄªÀ  
zÀvÁÛA±ÀªÀÅ «¥sÀ®ªÁVzÀÄÝ, ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄî«PÉUÉ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛ®è. DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ mÁæåQAUï ¥ÀjPÀgÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÆ®PÀ, 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ F CAvÀgÀªÀ£ÀÄß 
¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ¼Àî ¤zsÁðgÀ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ E°è£À M¼À£ÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjªÀwð¸À§ºÀÄzÀÄ.

F «¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À: ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ 
¸À¨sÉAiÀÄ°è mÁæöåQAUï PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ DzÀåvÉAiÀÄ ªÀ®AiÀÄzÀ ¸ÀÆZÀPÀªÁgÀÄ 
zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ¸À¨sÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀQÌAvÀ 10 ¢£ÀUÀ¼À ªÉÆzÀ®Ä 
¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

zÀvÁÛA±À £À«ÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄ: ¦.r.M/PDO ªÀÄvÀÄÛ 
¢éwÃAiÀÄ zÀeÉð ¸ÀºÁAiÀÄPÀ (SDA) ¸ÉÃj CHO, ICDS 
(AWWs) CxÀªÁ ²PÀët (ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ) PÉëÃvÀæzÀ 
¨sÁVÃzÁgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸Á¢ü¹ vÀªÀÄä-vÀªÀÄä 
E¯ÁSÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EvÀgÀ ºÉaÑ£À ¸ÀÆZÀPÀUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH) 
«¨sÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÁå¦ÛAiÀÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆAqÀ zÁR¯ÉUÀ½AzÀ 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ°è ®¨sÀå«gÀÄvÀÛªÉ. 
J¯Áè WÀlPÀUÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ¦rM 
ªÀÄvÀÄÛ SDA £À«ÃPÀj¹, ¥ÀÇtðUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ. DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ ¸À¨sÉUÉ PÀ¤μÀ× MAzÀÄ ªÁgÀ 
ªÀÄÄAavÀªÁV F zÀvÁÛA±ÀªÀ£ÀÄß ¹zÀÞUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ mÁæåQAUï lÆ¯ï zÀvÁÛA±À ¸ÀjAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÆÃμÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁVzÉ JAzÀÄ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
zÀvÁÛA±ÀzÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À ¸ÉÆÌÃjAUï ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ: 
mÁæ¦üPï ¯ÉÊmï ¸ÉÆÌÃjAUï ªÀåªÀ¸ÉÜ §¼À¹, 
PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß UÉæÃqï ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. PÀ¼À¥É 
PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉUÉ PÉA¥ÀÄ, ¸ÁzsÁgÀt PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉUÉ ºÀ¼À¢ 
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉUÉ ºÀ¹gÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  

6.2.3 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ QæAiÀiÁAiÉÆÃd£É
QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£Á vÀAqÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ - UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ, ¦rM, ¢éwÃAiÀÄ zÀeÉð ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
(SDA), DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ.

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ QæAiÀiÁAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀjPÀgÀªÀÅ 
DzÀåvÁ ªÀiÁå¦AUï ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£Á £ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀåvÁ ªÀiÁå¦AUï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ 
C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹, CªÀÅUÀ½UÉ 
DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

 � DzÀåvÉ ¤ÃrzÀ ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ CAPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀgÉ 
ªÀÄÄA¢£À PÀæªÀÄPÁÌV PÉA¥ÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼À¢ JAzÀÄ 
UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ 

 � F ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉUÉ 
DzsÁgÀªÁVgÀÄªÀ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ DzÀåvÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀPÀÆÌ, UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ MmÁÖV AiÉÆÃd£Á ªÀiÁånæPïì 
C£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. F ¥ÀjPÀgÀªÀÅ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÀ ¥ÀæªÀÄÄR CAvÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸À®Ä §¼À¸À§ºÀÄzÁzÀ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£É 
£ÀªÀÄÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀjPÀgÀªÀ£ÀÄß ¨sÀwð ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ - vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼À°è F ¥ÀjPÀgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁªÀÄÆ»PÀªÁV vÀÄA©¸À¨ÉÃPÀÄ.

QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£É M¥ÀàAzÀ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ - UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸À¨sÉAiÀÄ £ÀqÁªÀ½UÀ¼ÁV zÁR°¸À¨ÉÃPÀÄ. J¯Áè UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¸À» ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.  
ªÀÄÄA§gÀÄªÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸À¨sÉAiÀÄ°è 
CzÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.
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6.2.4 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ ¥Àj²Ã®£É 
ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀrPÉÉ
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¥Àj²Ã®£É 
ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀrPÉ (ZÉPï & CqÁ¥ïÖ) ¥ÀjPÀgÀªÀ£ÀÄß ¨sÀwð 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV PÁAiÀÄð ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
¥Àj²Ã°¹, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ M¼À£ÉÆÃlUÀ¼ÉÆA¢UÉ 

vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ ¸À¨sÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ C£ÀÄμÁ×£ÀªÀ£ÀÄß vÀPÀëtªÉÃ ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ. 
C£ÀÄμÁ×£À ªÀiÁqÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄ ¥Àæw UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ QæAiÉÄAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀPÉÌ UÉÆvÀÄÛ¥Àr¹zÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀzÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ- EzÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀÄ CxÀªÁ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀéZÀÑvÉUÉ £ÉÊªÀÄð®å 
PÁ«ÄðPÀgÀ vÀAqÀ zÉÆA¢UÉ ZÀgÀAr ¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ; vÁAiÀÄA¢gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄUÀ½UÉ 
CUÀvÀå«gÀÄªÀ ªÀÄ£É ¨sÉÃnUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À®Ä D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ vÀAqÀzÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ; CxÀªÁ 
C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À vÀ¥Á¸ÀuÉ UÀÄjUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¸ÀÄªÀ CHOUÀ¼ÀÄ; ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÀzsÁåAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ CªÀgÀÀ ±Á¯Á ²PÀëPÀgÀ vÀAqÀzÉÆA¢UÉ ºÉtÄÚ ªÀÄPÀÌ¼À ºÁdgÁwAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¥Àj«ÃPÀëuÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄ«PÉUÁV rfl¯ï ¥Áèmï¥sÁªÀiïð: 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀÆZÀPÀUÀ½UÁV J¯Áè ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ-¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄÆ¢¹ 
rfl¯ï ¥Áèmï¥sÁªÀiïð C£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. KHPT DAvÀjPÀ rfl¯ï vÀAqÀªÀÅ mÁå¨ï/ªÉÆ¨ÉÊ¯ïUÀ¼À°è 
§¼ÀPÉUÁV ªÉ¨ï DzsÁjvÀ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï C¦èPÉÃ±À£ï C£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤¢ðμÀÖ¥Àr¹zÀ vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÁzÀ 
¸ÀªÀðgï£À°è DQðmÉPÀÑgï C£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃ¸ïÖ ªÀiÁqÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è rfl¯ï C¦èPÉÃ±À£ï C£ÀÄß 
¤«Äð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. rfl¯ï G¥ÀPÀæªÀÄªÀÅ ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À°è£À 
PÉ®¸ÀUÁgÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ CªÀgÀ PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. EAnUÉæÃmÉqï qÁå±ï¨ÉÆÃqïð C£ÀÄß ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
¸ÀÆZÀPÀUÀ½UÉ DPÀμÀðPÀªÁzÀ «£Áå¸ÀzÉÆA¢UÉ ¤«Äð¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¸ÀéAiÀÄA «ªÀgÀuÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À°è 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ºÉZÀÄÑ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

PÀæªÀÄ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¹ÜgÀªÁzÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ CxÀªÁ 
ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄªÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß 
»A¢£À zÀvÁÛA±ÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¸À¨ÉÃPÀÄ. vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjμÀÌj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV ¤AiÉÆÃf¸À®Ä ¥ÀjPÀgÀzÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ 
n¥ÀàtÂUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

6.3 »A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ C£ÀÄ¸ÀgÀuÁ PÀæªÀÄ

 � ¤¢ðμÀÖ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ CxÀªÁ E¯ÁSÉUÀ½UÉ ªÀ»¸À¯ÁzÀ 
PÁAiÀÄðUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � »A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ QæAiÀiÁ CA±ÀUÀ¼À 
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¹.

 � ¤¢ðμÀÖ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ CxÀªÁ E¯ÁSÉUÀ½UÉ ªÀ»¸À¯ÁzÀ 
PÁAiÀÄðUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � JzÀÄgÁUÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «¼ÀA§UÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä 
¥ÀjºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÉÃªÉUÀ½AzÀ 
¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉzÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjAzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ 
ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

 � VHSNC UÀ¼ÀÄ, JAS, SDMC UÀ¼ÀÄ, ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀëuÁ ¸À«Äw (WCCPC) 
CxÀªÁ EvÀgÀ UÁæªÀÄ ªÀÄlÖzÀ ¸À«ÄwUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ 
¥ÀæªÀÄÄR QæAiÀiÁ CA±ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæUÀw £À«ÃPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ 
ªÀiÁ»wUÁV CxÀªÁ CUÀvÀå ¨ÉA§®PÁÌV 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.
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6.4 ªÀÄÄA¢£À ºÉeÉÓUÀ¼ÀÄ

6.5 zÁR¯Áw PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð

6.6 ¸À¨sÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁ¦Û 

 � ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ CUÀvÀåUÀ½UÉ 
C£ÀÄUÀÄtªÁV DzÀåvÉ ¤Ãr CzÀgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
ºÉÆ¸À QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ºÀAaPÉ ªÀiÁrzÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß ¤¢ðμÀÖ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
CxÀªÁ E¯ÁSÉUÀ½UÉ ¤Ãr ¥ÁvÀæ ¸ÀàμÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 � ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÁAiÀÄðPÉÌ ¤UÀ¢vÀ PÁ®«Äw ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÄÊ°UÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¹, PÁAiÀÄðUÀwAiÀÄ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß 
ºÉaÑ¹ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ¸À¨sÉAiÀÄ £ÀqÁªÀ½UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàμÀÖ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV 
zÁR®Ä ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, CzÀgÀ®Æè ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ºÁdgÁw 
«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ, ¸À»UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃgÀA ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÆa¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 � ¸À¨sÉAiÀÄ°è ZÀað¸À¯ÁzÀ ¥ÀæªÀÄÄR «μÀAiÀÄUÀ¼À 
¸ÁgÁA±ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ, wÃªÀiÁð£ÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ 
PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀàμÀÖªÁV G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � ¸À¨sÉAiÀÄ CAwªÀÄ M¼ÀºÀjªÀÅ PÀÄjvÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß 
C©ü¥ÁæAiÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ. §UÉºÀjAiÀÄzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 
C£ÀÄªÀiÁ£ÀUÀ½UÉ ¸ÀàμÀÖvÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ 
M¦àzÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � AiÀÄ±À¹é C£ÀÄμÁ×£ÀPÁÌV ºÉZÀÄÑªÀj ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
¨ÉA§® AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Áè£ï ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ªÁmÁì¥ï UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ zÁR°¸À¯ÁzÀ 
£ÀqÁªÀ½UÀ¼À£ÀÄß J¯Áè UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ PÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 � ªÀÄÄA¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ, ¸ÀªÀÄAiÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß 
¤¢ðμÀÖ¥Àr¹ RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

 � J¯Áè ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀQæAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆqÀÄUÉUÉ 
PÀÈvÀdÕvÉ ¸À°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¤ªÀðºÀuÉ7¨sÁU
À

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ 
zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV C£ÀÄμÁ×£ÀUÉÆ½¸À®Ä, 
f¯Áè ªÀÄvÀÄÛ vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw vÀAqÀUÀ¼ÀÄ 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¤ªÀðºÀuÁ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
DgÀA©üPÀ ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ ¸ÀºÀ, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀvÀÛ 
UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé 
(WASH) ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ (GzÁ: ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛ §¼ÀPÉ, 
¨Á®å «ªÁºÀ) ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ C©üªÀÈ¢Þ DzÀåvÉUÀ½UÉ 
¸ÀÆPÀÛ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¥Á®ÄzÁgÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ KQÃPÀgÀt CUÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ 
C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ªÀåªÀ¸ÉÜ ¸ÁªÀðd¤PÀ 
¸ÉÃªÉUÀ¼À dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀAZÁAiÀÄvï 
gÁeï ªÀåªÀ¸ÉÜ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÁgÀt, AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 

C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ°è UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ. PÁAiÀÄð¸ÁzsÀ£É ºÉaÑ¸À®Ä §ºÀÄªÀ®AiÀÄ 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw 
ªÁå¦ÛAiÀÄ°è UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ, ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï, 
DgÉÆÃUÀå, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ICDS £ÀAvÀºÀ ¥ÀæªÀÄÄR 
E¯ÁSÉUÀ¼À ¥Á®ÄzÁjPÉAiÀÄ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ. 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸À®Ä, 
¥Àæw E¯ÁSÉAiÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ PÀqÁØAiÀÄªÁV 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¤UÀ¢vÀ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðªÁV 
¤ªÀð»¸À®Ä CªÀPÁ±À ®¨sÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ 
¸ÀÄUÀªÀÄ C£ÀÄμÁ×£ÀªÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä, gÁdå ªÀÄvÀÄÛ 
f¯Áè ªÀÄlÖzÀ°è AiÉÆÃd£Á ¸ÀAZÁ®£Á ¸À«ÄwUÀ¼À£ÀÄß 
(Project Steering Committees) gÀa¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

7.1 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ gÁdå ªÀÄlÖzÀ ¸ÀAZÁ®£Á ¸À«Äw 

gÁdå ªÀÄlÖzÀ°è gÀa¸À¯ÁzÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀAZÁ®£Á 
¸À«ÄwAiÀÄÄ F PÉ¼ÀV£À ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ:

 � C¥ÀgÀ ªÀÄÄRå PÁAiÀÄðzÀ²ð/C©üªÀÈ¢Þ DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ, 
PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀ (CzsÀåPÀëgÀÄ)

 � ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ð, ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï (¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ)

 � DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ, ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï (¸ÀzÀ¸Àå PÁAiÀÄðzÀ²ð)

 � ¤zÉÃð±ÀPÀ, C©üªÀÈ¢Þ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï (DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄzÀ gÁdå £ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁj)

 � ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ð, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ PÀ¯Áåt 
E¯ÁSÉ

 � ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ð, ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À 
C©üªÀÈ¢Þ E¯ÁSÉ

 � ¥ÀæzsÁ£À PÁAiÀÄðzÀ²ð, ±Á¯Á ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÀëgÀvÁ 
E¯ÁSÉ

 � ªÀÄÄRå PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw, 
ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ f¯ÉèUÀ¼ÀÄ

 � gÁdå ªÀÄlÖzÀ PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ vÁAwæPÀ 
¥Á®ÄzÁgÀgÀgÀÄ - PÉºÉZï¦n/eÁ£ïì ºÁ¦Ì£ïì 
EArAiÀiÁzÀ ¥Àæw¤¢ü (¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ºÀAvÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ)

¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ gÁdå ªÀÄlÖzÀ°è 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ MmÁÖgÉ £ÁAiÀÄPÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄªÀgÀÄ.  
PÁ®PÁ®PÉÌ AiÉÆÃd£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¤Ãw ¤gÀÆ¥ÀuÉ, 
C£ÀÄªÉÆÃzÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ºÀtPÁ¸ÀÄ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. C®èzÉÃ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
¸ÀAZÁ®£Á ¸À«ÄwAiÀÄ ¸ÀzÀ¸Àå PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀiÁV 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀgÀÄ. ¸ÀAZÁ®£Á ¸À«ÄwAiÀÄÄ ¥Àæw 
DgÀÄ wAUÀ½UÉÆªÉÄä ¸À¨sÉ ¸ÉÃj DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ 
PÁAiÀÄð¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  JzÀÄgÁUÀÄªÀ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä PÀæªÀÄPÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. f¯Áè 
¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄÄRå PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ PÁ® 
PÁ®PÉÌ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ ¥ÀæUÀw ªÀÄvÀÄÛ »ªÀiÁä»wAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀAZÁ®£Á ¸À«ÄwAiÀÄ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀAzÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÉ 
¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀgÀÄ.
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7.2 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ f¯Áè ªÀÄlÖzÀ ¸ÀAZÁ®£Á ¸À«Äw 

7.3 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ 

f¯Áè ªÀÄlÖzÀ°è, DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀAZÁ®£Á 
¸À«ÄwAiÀÄ £ÉÃvÀÈvÀéªÀ£ÀÄß f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄÄRå 
PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀuÁ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ ªÀ»¸ÀÄªÀgÀÄ. F ¸À«ÄwAiÀÄÄ 
¥Àæw vÉæöÊªÀiÁ¹PÀPÉÌ MªÉÄä ¸À¨sÉ ¸ÉÃj PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. GzÁ: UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À QæAiÉÄ AiÉÆÃd£É C£ÀÄμÁ×£À, 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÁå¦ÛAiÀÄ°è eÁjUÉ vÀgÀÄwÛgÀÄªÀ 
¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH) ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, 
DgÉÆÃUÀå, ²PÀët, ¸ÁªÀiÁfPÀ ¨sÀzÀævÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ, 
¨Á®å«ªÁºÀ EvÁå¢UÀ¼À ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
F ¸À«ÄwAiÀÄÄ §ºÀÄªÀ®AiÀÄUÀ¼À ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ AiÉÆÃd£Á vÀAvÀæzÀ ¥ÀgÁªÀÄ±Éð, 
ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå«zÀÝ°è PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ vÀgÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

f¯Áè ªÀÄlÖzÀ°è gÀa¸À¯ÁzÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀAZÁ®£Á 
¸À«ÄwAiÀÄÄ F PÉ¼ÀV£À ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ:

 � ªÀÄÄRå PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀuÁ¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, f¯Áè 
¥ÀAZÁ¬Äw (CzsÀåPÀëgÀÄ)

 � G¥ÀPÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ, f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw (¸ÀzÀ¸Àå 
PÁAiÀÄðzÀ²ð ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ f¯Áè 
£ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ)

 � PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀPÀ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
(DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ vÁ®ÆèPÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ)

 � ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ¥ÀAZÁ¬Äw gÁeï- vÁ®ÆPÁ 
¥ÀAZÁ¬Äw

 � f¯Áè DgÉÆÃUÀå C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ 

 � f¯Áè ¸ÀªÉð®£ïì C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¸ÀÜöå 
PÉÃAzÀæUÀ¼À £ÉÆÃqÀ¯ï C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ 

 � f¯Áè ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÆÃUÀå (RCH) 
C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ 

 � G¥À ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ

 � G¥À ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ¸ÁªÀðd¤PÀ ²PÀët

 � gÁdå vÀAqÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV dªÁ¨ÁÝj 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DqÀ½vÀ vÀAqÀ

 � PÉºÉZï¦n ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ gÁdå ªÀÄvÀÄÛ f¯Áè ¸ÀAAiÉÆÃdPÀgÀ 
¥Àæw¤¢ü 

F ¸À«Äw ¸À¨sÉAiÀÄ°è DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀPÀ C¢üPÁj 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ C¼ÀªÀrPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÄzsÁgÀuÉUÁV ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀgÀÄ.

gÁdå ªÀÄlÖzÀ ªÀÄÄAzÁ¼ÀvÀé 

¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, C©üªÀÈ¢Þ-¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï

 � gÁdå ªÀÄlÖzÀ°è DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ MmÁÖgÉ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ

 � DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ/ACS/PRS- DoRDPR EªÀjAzÀ J¯Áè AiÉÆÃd£É ¸ÀA§A¢üvÀ C£ÀÄªÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 � f¯ÉèUÀ½UÉ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ, DzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

 � UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ ¥ÀgÀªÁV ¸ÀºÀºÉÆÃUÀ E¯ÁSÉUÀ¼ÁzÀ DgÉÆÃUÀå, ªÀÄ»¼Á 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ, ²PÀët E¯ÁSÉUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ.

 � AiÉÆÃd£É ºÀtPÁ¸ÀÄ/¸ÀA¥À£ÀÆä® CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÁ¶ðPÀ DAiÀÄªÀåAiÀÄ ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
f¯ÉèUÀ½UÉ C£ÀÄzÁ£À ©qÀÄUÀqÉ 

 � SRLG ¸À®ºÉUÁgÀgÀ vÀAqÀzÀ £ÉgÀ«¤AzÀ, J¯Áè AiÉÆÃd£Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¤¢ðμÀÖ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
¥ÀÇtðUÉÆ½¸À¯ÁVzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

f¯Áè ªÀÄlÖzÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ

G¥À PÁAiÀÄðzÀ²ð-f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw

 � f¯Áè ªÀÄlÖzÀ°è DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ MmÁÖgÉ MmÁÖgÉ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ

 � ªÀÄÄRå PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÁ¢üPÁj, f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw EªÀjAzÀ J¯Áè AiÉÆÃd£É ¸ÀA§A¢üvÀ C£ÀÄªÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 � vÁ®ÆèPÀÄUÀ½UÉ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ/DzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ/ CUÀvÀå ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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 � f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw ¥ÀgÀªÁV ¸ÀºÀºÉÆÃUÀ E¯ÁSÉUÀ¼ÁzÀ DgÉÆÃUÀå, ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À C©üªÀÈ¢Þ, ²PÀët 
E¯ÁSÉUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ.

 � f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw C£ÀÄμÁ×£À AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè AiÉÆÃd£Á ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¤¢ðμÀÖ 
CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À¯ÁVzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. 

 � ºÀtPÁ¸ÀÄ/¸ÀA¥À£ÀÆä® CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ªÁ¶ðPÀ DAiÀÄªÀåAiÀÄ ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁ®ÆèPÀÄUÀ½UÉ 
C£ÀÄzÁ£À ©qÀÄUÀqÉ 

 � f¯Áè ¸ÀAZÁ®£Á ¸À«Äw ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¹EM f¯Áè 
¥ÀAZÁ¬Äw EªÀjUÉ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

vÁ®ÆPÀÄ ªÀÄlÖzÀ C£ÀÄμÁ×£À

PÁAiÀÄð¤ªÁðºÀPÀ C¢üPÁj-vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw

 � ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®PÁ®PÉÌ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼À ¥Àj²Ã®£É

 � vÁ®ÆèPÀÄ ªÁå¦ÛAiÀÄ ¥Àæw UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À°è DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ MmÁÖgÉ C£ÀÄμÁ×£À dªÁ¨ÁÝj 

 � ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À C£ÀÄ¸ÁgÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï wAUÀ½£À°è MAzÀÄ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ ¨sÉÃn ¤Ãr ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.  

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁj C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ C£ÀÄªÉÆÃzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw, vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄvÀÄÛ f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw ºÀAvÀ¢AzÀ 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ QæAiÉÄ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£À ¥Àj²Ã®£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw G¥À 
PÁAiÀÄðzÀ²ðAiÀÄªÀjUÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁ»w ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

7.4 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ gÁdå ªÀÄlÖzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ 

7.5 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄPÁÌV ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À ªÀåªÀ¸ÉÜ 

¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï DAiÀÄÄPÁÛ®AiÀÄzÀ°è ¸ÁªÀiÁfPÀªÁV 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ DqÀ½vÀ (Socially Responsible 
Local Governance) G¥ÀPÀæªÀÄUÀ½UÉ £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ 
vÁAwæPÀ ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
zÉÊ£ÀA¢£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉUÉ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ 
(C©üªÀÈ¢Þ) EªÀgÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀ 
¥Á®ÄzÁgÀgÁzÀ eÁ£ïì ºÁ¦Ì£ïì «±Àé«zÁå®AiÀÄ ºÁUÀÆ 
PÉºÉZï¦n ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ°è  PÉ¼ÀV£À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß  
¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ:

 � f¯Éè ªÀÄvÀÄÛ vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¥Àæw¤¢üUÀ½UÉ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ 
gÀÆ¥ÀÅgÉÃμÉÀ PÀÄjvÁV ¸ÀàμÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÁÛgÉ.  

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
C£ÀÄμÁ×£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼À CUÀvÀå«zÉ. ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å 
ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH), DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

 � PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£ÀPÁÌV f¯ÉèUÀ½UÉ 
¤¢üðμÀÖ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸À®Ä £ÉgÀªÀÅ 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ J¯Áè vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀw ¥Àj²Ã®£Á 
¸À¨sÉUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀA§A¢üvÀ vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À°è ¸ÀA¥À£ÀÆä® 
ªÀåQÛUÀ¼ÁV ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ, ¥Àj«ÃPÀëuÉ, ¥Àj²Ã®£É ªÀÄvÀÄÛ »ªÀiÁä»w 
¤ÃqÀ®Ä PÉëÃvÀæ ¨sÉÃn PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

 � PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ CqÀZÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉëÃvÀæ ªÀÄlÖzÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À®Ä ¸ÀÆPÀÛ 
PÁAiÀÄðvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

PÁ¼ÀfUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ J¯Áè ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
§UÉºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ 
¸ÁzsÀå«®è. F PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®ªÀÅ 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ¤¨sÁ¬Ä¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ 
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ªÀÄvÀÄÛ C¢üPÁjUÀ½AzÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ PÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ UÁæªÀÄ 
DgÉÆÃUÀå £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÁA±À ¸À«ÄwUÀ¼ÀAvÀºÀ 
(VHSNC) UÁæªÀÄ ªÀÄlÖzÀ WÀlPÀUÀ½AzÀ £ÉgÀªÀÅ 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¸ÀéZÀÒvÁ C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, 
£ÉÊªÀÄð®å C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ EvÁå¢. DzÀÝjAzÀ, UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ EªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¢éªÀÄÄR 
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ 
CUÀvÀå«zÉ:

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖ gÀZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ: ¸ÁÜ¬Ä ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ G¥À ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ.

 � UÁæªÀÄ ªÀÄlÖzÀ ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ: JAS, VHSNC UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
SDMC 
 � ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃjzÀAvÉ C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ 
PÉ¼ÀPÀAqÀ PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 � C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼À C¼ÀªÀr¸ÀÄ«PÉ: VHSNCUÀ¼ÀÄ, 
JAS, ±Á¯Á C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÁ 
¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ (SDMC), ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÊPÉ, 
gÀPÀëuÁ ¸À«Äw (WCPC), ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ UÁæªÀÄ 
ªÀÄlÖzÀ ¸À«ÄwUÀ¼À wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæUÀw ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀ»¸À¨ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄzÀ ¥ÀæªÀÄÄR CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ ¦.r.M/PDO 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ PÉ¼ÀPÀAqÀªÀgÀ 
eÉÆvÉ vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ
 � eÉ.J.J¸ï.
 � «.JZï.J¸ï.J£ï.¹.
 � ±Á¯Á©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ
 � EvÀgÀgÀÄ- PÀÆ¹£ÀªÀÄ£É, ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ¨Á® «PÁ¸À 
¸À«Äw

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½UÉ PÉ¼ÀPÀAqÀªÀgÀ 
eÉÆvÉ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ
 � f¯Áè ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÁÜ¬Ä ¸À«Äw
 � vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw C©üªÀÈ¢Þ ¸À«Äw
 � DgÉÆÃUÀå, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¯Áåt, PÀÄrAiÀÄÄªÀ 
¤ÃgÀÄ & £ÉÊªÀÄð®å ¸ÁÜ¬Ä ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ

CªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀjAzÀ PÀæªÀÄ ªÀ»¸À®Ä, 
ªÀiÁ»w ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä CxÀªÁ CUÀvÀå £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀ®Ä 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ.

 � vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ: UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹zÀ vÉæöÊªÀiÁ¹PÀ 
QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß DgÉÆÃUÀå, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¯Áåt, 
PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À £ÉÊªÀÄð®å ¸ÁÜ¬Ä ¸À«Äw ªÀÄÄAzÉ 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ.

F ¸ÀªÀÄUÀævÉAiÀÄÄ ¥ÀÆtð C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ, 
ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß RavÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉëÃvÀæzÀÀ°è 
¸ÀA¥À£ÀÆä® §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. E¯ÁSÉUÀ¼À 
£ÀqÀÄ«£À ¸ÀªÀÄxÀð §ºÀÄªÀ®AiÀÄ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀé, £ÉÆÃqÀ¯ï 
C¢üPÁjUÀ¼À ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ 
¸À«ÄwUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤gÀAvÀgÀ ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÀÅ 
¤uÁðAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
AiÀÄ±À¹é C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. EªÀjAzÀ 
C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§ºÀÄªÀ®AiÀÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
DgÉÆÃUÀå, ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé (WASH), ²PÀët, 
ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ C©üªÀÈ¢Þ¥ÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ°è 
UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ. avÀæ 8 £ÉÆÃr.

avÀæ 8 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ EvÀgÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ¼ÀÄ ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ
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F gÀZÀ£ÁvÀäPÀ PÀæªÀÄ¢AzÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄvÉ RavÀªÁzÀgÉ 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉgÀ»vÀ 
¸ÁA¹ÜQÃPÀgÀt ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. UÁæªÀÄ ªÀÄlÖzÀ ¸À«ÄwUÀ¼À 
¸ÀAAiÉÆÃfvÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁVÃzÁgÀgÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
¸ÀºÀPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀpt ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ, F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ°è 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀÄzsÁgÀuÉ, DgÉÆÃUÀå ¸ÀA§A¢üvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ½UÉ §®ªÁzÀ Cr¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ.

PÉ¼ÀV£À avÀæªÀÅ UÁæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ°è 
EgÀÄªÀ «©ü£Àß ªÉÃ¢PÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸ÀÄvÀÛzÉ:  
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DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀ ºÀtPÁ¸ÀÄ ¤ªÀðºÀuÉ 8¨sÁU
À

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ C£ÀÄμÁ×£ÀPÁÌV ¥Àæw 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÉ ªÀμÀðPÉÌ MlÄÖ gÀÆ. 2,50,000/- 
C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß «ÄÃ¸À°qÀ¯ÁVzÉ. F C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
vÁ®ÆèPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ºÀAvÀPÉÌ 
«vÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

F PÉ¼ÀV£À ªÉZÀÑUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀj¸À®Ä vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖPÉÌ 
gÀÆ. 1,75,000/- ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß «vÀj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ:

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ (¥sÉ¹°mÉÃlgï) 
¸ÁªÀÄxÁåð©üªÀÈ¢Þ - ªÀμÀðPÉÆÌªÉÄä DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄªÀ 
3 ¢£ÀUÀ¼À PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ ªÉZÀÑ.

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ¥ÀjPÀ®à£É 
¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀiÁðUÁgÀ - ªÀμÀðzÀ°è 
ªÀÄÆgÀÄ ¨Áj MAzÀÄ ¢£ÀzÀ PÁAiÀiÁðUÁgÀ 

 � CvÀÄåvÀÛªÀÄ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÉ ¤ÃqÀÄªÀ 
§ºÀÄªÀiÁ£À.

 � DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ UËgÀªÀ zsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæAiÀiÁt ¨sÀvÉå - UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
¸À¨sÉUÀ¼À ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£É 
C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢üvÀ ªÉZÀÑ.

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖ (gÀÆ. 75,000) F C£ÀÄzÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÉ¼ÀV£À ªÉZÀÑUÀ½UÉ «ÄÃ¸À°qÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ: 

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ §UÉÎ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À®Ä.

 � DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ - UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ªÀμÀðzÀ°è £Á®ÄÌ ¨Áj 
(vÉÊæªÀiÁ¹PÀ) MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ¸À¨sÉ.

 � UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ¬ÄAzÀ QæAiÀiÁ 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À C£ÀÄμÁ×£À ªÉZÀÑ.

«ªÀgÀªÁzÀ §eÉmï/ CAiÀÄªÀåAiÀÄ C£ÀÄ§AzsÀ-3 gÀ°è 
¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.
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UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉUÁV §ºÀÄªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ  9¨sÁU

À

CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛUÀ¼À ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ 
UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ vÀéjvÀUÀwAiÀÄ C£ÀÄμÁ×£ÀPÉÌ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ±À¹Û/§ºÀÄªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀ PÉ®¸ÀPÉÌ GvÁìºÀ ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ  ºÉaÑ£À ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄzÀr GvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ F PÉ¼ÀV£À ¥ÉÇæÃvÁìºÀPÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ:

 � ¥ÉÇæÃvÁìºÀ zsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ: UÀt¤ÃAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÁVAiÉÄÃ 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÉ ªÀμÀðPÉÌ gÀÆ. 10,000/- £ÀUÀzÀÄ 
§ºÀÄªÀiÁ£À CxÀªÁ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ C©üªÀÈ¢Þ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ¨ÉA§®ªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 � ¸ÁzsÀ£É UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ:

* ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ C©üªÀÈ¢ÞUÉ C¸ÁzsÁgÀt PÉÆqÀÄUÉ 
¤ÃrzÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ¬ÄAzÀ ¥Àæ±À¹Û 
¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 

* UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸À¨sÉUÀ¼À ¸ÀASÉå 
CxÀªÁ ¤UÀ¢vÀ ªÉÄnæPïUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, ¸ÀªÀÄ¸Éå 
¥ÀjºÁgÀzÀ°è ªÀÄºÀvÀÛgÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 � ¸ÀÄ¹ÜgÀ ¸ÁzsÀ£É ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ: ¤gÀAvÀgÀ ±ÉæÃμÀ×vÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¢ÃWÀðPÁ°Ã£À ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¸À®Ä 
¥ÀÅ£ÀgÁªÀwðvÀ ¥ÉÇæÃvÁìºÀPÀUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¤¢üUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸À£Áä£À: EvÀgÀjUÉ ¸ÀÆáwð/¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃqÀ®Ä 
PÀ£ÁðlPÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ CxÀªÁ UÁA¢ü UÁæªÀÄ 
¥ÀÅgÀ¸ÁÌgÀzÀAvÀºÀ ªÀÄºÀvÀézÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

 � ªÉÊAiÀÄQÛPÀ UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ: UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À AiÀÄ±À¹ìUÉ ¸ÀQæAiÀÄ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÀ 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ E¯ÁSÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
CªÀgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV 
¥Àæ±ÀA¹¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
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vÁAwæPÀ £ÉgÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á®ÄzÁgÀgÀ ¥ÁvÀæ10¨
sÁU

À

eÁ£ïì ºÁ¦Ì£ïì «±Àé«zÁå®AiÀÄ (eÉºÉZïAiÀÄÄ) vÀAqÀªÀÅ 
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ 
ºÀAvÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ vÁAwæPÀ £ÉgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. PÉºÉZï¦n 
C£ÀÄμÁ×£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À, ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉ 
¸ÉÃjzÀAvÉ PÉëÃvÀæ ªÀÄlÖzÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

eÉºÉZïAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉºÉZï¦n F PÉ¼ÀV£À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛªÉ:

 � PÉºÉZï¦nAiÀÄÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀjUÉ 
(facilitators) ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄUÀªÀÄªÁV 
£ÀqÉ¸À®Ä CªÀgÀÄ ¸ÀªÀÄxÀðgÁVzÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
RavÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ.

 � eÉºÉZïAiÀÄÄ vÁAwæPÀ £ÉgÀ«£ÉÆA¢UÉ, PÉºÉZï¦n 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÁ ¥ÀÇgÉÊPÉzÁgÀgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À°è 
KPÀgÀÆ¥ÀvÉ vÀgÀ®Ä, «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä, C¢üPÁgÀ 
C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀªÀÄUÀæ 
vÀgÀ¨ÉÃw ªÀiÁqÀÆå¯ïUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
«£Áå¸ÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 � PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àj«ÃPÀëuÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÀAªÁzÁvÀäPÀ qÁå±ï¨ÉÆÃqïðUÀ¼À£ÀÄß PÉºÉZï¦n gÀa¹ 
¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ.

 � eÉºÉZïAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉºÉZï¦nAiÀÄÄ C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÉëÃvÀæ ¨sÉÃnUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ 
zÁR°ÃPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ 
ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß, AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½zÀÝgÉ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä »ªÀiÁä»wAiÀÄ£ÀÄß 
UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉUÉ 
MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

 � PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ MAzÀÄ ªÀμÀð ¥ÀÇtðUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ 
PÉºÉZï¦n zÀvÁÛA±À ¸ÀAUÀæºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ¸ÉÃªÁ §¼ÀPÉAiÀÄ ªÁå¦Û, UÀÄtªÀÄlÖ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ CAwªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß £ÀPÉë ªÀiÁqÀ®Ä 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Ë®¨sÀå vÀ®Ä¥ÀÄ«PÉAiÀÄ 
¸À«ÄÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉºÉZï¦n 
vÀAqÀzÉÆA¢UÉ eÉºÉZïAiÀÄÄ J¯Áè CUÀvÀå zÀvÁÛA±ÀUÀ¼À 
ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ°vÁA±À «±ÉèÃμÀuÉ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F 
¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï 
gÁeï E¯ÁSÉAiÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

 � eÉºÉZïAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉºÉZï¦nAiÀÄ PÉÆÃgï vÀAqÀzÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï 
E¯ÁSÉ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ J¯Áè AiÉÆÃd£Á 
¥Àj²Ã®£Á ¸À¨sÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄªÁV ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ §UÉÎ ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV 
ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÁÛgÉ.
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C£ÀÄ§AzsÀUÀ¼ÀÄ 

C£ÀÄ§AzsÀ 1: ¸ÀQæAiÀÄ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ 
PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjPÀ®à£É «£Áå¸À 
ZÀZÉðAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ

¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉ PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼ÀÄ

 � gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ (5£ÉÃ-7£ÉÃ £ÀªÉA§gï 2024)- 
¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ 113 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ-96 
vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ-17

 � ZÁªÀÄgÁd£ÀUÀgÀ (10£ÉÃ-12£ÉÃ r¸ÉA§gï 2024)- 
¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ 119 

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ-103 
vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀÄlÖzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ-16

¥ÀjPÀ®à£É «£Áå¸À PÁAiÀiÁðUÁgÀ: 1-6£ÉÃ r¸ÉA§gï 2024

 � PÉºÉZï¦n vÀdÕgÀÄ - 11

 � eÉºÉZïAiÀÄÄ ¨sÁgÀvÀ vÀdÕgÀÄ - 2

¥ÀjPÀ®à£É «£Áå¸À PÁAiÀiÁðUÁgÀ: 2-15£ÉÃ CPÉÆÖÃ§gï 2024

 � eÉºÉZïAiÀÄÄ ¨sÁgÀvÀ vÀdÕgÀÄ - 2

 � PÉºÉZï¦n vÀdÕgÀÄ - 5

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£É ¥Àj²Ã®£Á ¸À¨sÉ - 9£ÉÃ 
¸É¥ÉÖA§gï 2024

 � CzsÀåPÀëvÉ  
²æÃªÀÄw GªÀiÁ ªÀÄºÁzÉÃªÀ£ï, LJJ¸ï., C©üªÀÈ¢Þ 
DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ, ºÉZÀÄÑªÀj ªÀÄÄRå PÁAiÀÄðzÀ²ð, UÁæ«ÄÃt 
C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ, 
PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀ.

 � UÁæ«ÄÃt C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï  
gÁeï E¯ÁSÉ vÀdÕgÀÄ  
qÁ. CgÀÄAzsÀw ZÀAzÀæ±ÉÃRgï, LJJ¸ï., DAiÀÄÄPÀÛgÀÄ, 
UÁæ«ÄÃt C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ, 
PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀ 
qÁ. ªÀ¸ÀÄAzsÀgÁ zÉÃ«, ¸À®ºÉUÁgÀgÀÄ-UÁæ«ÄÃt 
C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉ-UÁæªÀiï 
¸ÀégÁeï C©üAiÀiÁ£À 
²æÃªÀÄw £ÁUÀªÉÃtÂ, G¥À ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ-PÀ£ÁðlPÀ 
¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï DAiÀÄÄPÁÛ®AiÀÄ 
²æÃªÀÄw ±ÉéÃvÁ, PÀ£ÁðlPÀ ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï 
DAiÀÄÄPÁÛ®AiÀÄ 

 � eÉºÉZïAiÀÄÄ vÀdÕgÀÄ 
¥ÉÇæ. ¹éAiÀiÁ PÉÆèÃ¸Àgï, qÁ. ±Á°¤ ¹AUï, J«Ä° 
«Ä®ègï ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃPÁë RÄgÁ£Á

 � PÉºÉZï¦n vÀdÕgÀÄ 
²æÃ ªÉÆÃºÀ£ï ºÉZï.J¯ï., ¹EM, qÁ. ¸ÀégÀÆ¥ï J£ï  
Cj£ï PÀgï, CA§ÄeÁ PË®V, ¥ÀÇtÂðªÀiÁ ©.J¸ï  
ªÀÄvÀÄÛ «zÁåZÀgÀt ªÀiÁ¼Éé
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¨sÁUÀ 1 - DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¥ÀæUÀw UÀÄgÀÄw¸ÀÄ«PÉ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ

«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ 1 UÁæªÀÄ 2

1. UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ (¥Àæw ªÀμÀð £À«ÃPÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ)

f¯Éè

vÁ®ÆèPÀÄ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ºÉ¸ÀgÀÄ

UÁæªÀÄzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ 

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ

UÁæªÀÄzÀ MlÄÖ d£À¸ÀASÉå 

¥ÀÄgÀÄμÀ

ªÀÄ»¼É

J¸ï.¹.

J¸ï.n.

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀUÀð

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw /D±Á/ CHO/ PHCO

UÁæªÀÄzÀ MlÄÖ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå 

J¸ï.¹.

J¸ï.n.

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀUÀð

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀ °AUÀ

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw CzsÀåPÀëgÀ ²PÀët

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ/ £ÀgÉÃUÁ ¥ÉÇÃlð¯ï

£ÀgÉÃUÁ PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå

D¢ §ÄqÀPÀlÄÖUÀ¼ÀÄ (ºËzÀÄ/E®è)

ºËzÁzÀgÉ, D¢ §ÄqÀPÀlÄÖ 
d£ÁAUÀUÀ¼À d£À¸ÀASÉå

UÁæªÀÄzÀ M¼ÀUÉ MlÄÖ gÀ¸ÉÛAiÀÄ 
GzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ PÀZÁÑ gÀ¸ÉÛUÀ¼À 
C£ÀÄ¥ÁvÀ 

C£ÀÄ§AzsÀ 2: UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÁV DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ PÉÊ¦r (Toolkit) 



43

«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ 1 UÁæªÀÄ 2

UÁæªÀÄPÉÌ EgÀÄªÀ zÀÆgÀ 

ºÉZïqÀ§Æèå¹ (HWC)

¦JZï¹ (PHC)

¹JZï¹/nJZï(CHC/TH)

G£ÀßvÀ DgÉÆÃUÀå PÁ¼Àf PÉÃAzÀæ 
(Tertiary care center)
UÁæªÀÄzÀ°è ºÉZïqÀ§Æèå¹ EzÉAiÉÄÃ 
(ºËzÀÄ/E®è)

ºÀtPÁ¸ÀÄ ªÀμÀðzÀ°è 
¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁzÀ MlÄÖ DgÉÆÃUÀå PÀgÀ 

UÁæªÀÄzÀ PÀAzÁAiÀÄ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è 
d£ËμÀ¢ PÉÃAzÀæzÀ ®¨sÀåvÉ (ºËzÀÄ/
E®è)

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ/ eÉeÉJA

1. ¤ÃgÀÄ, £ÉÊªÀÄð®å ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄavÀé 
(WASH) (vÉæöÊªÀiÁ¹PÀªÁV UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬Äw MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ)

zÀvÁÛA±ÀzÀ 
¥ÀæPÁgÀ

1 J M¼ÀZÀgÀAr

1J.1 ¥ÀPÁÌ M¼ÀZÀgÀAr 
¸Ë®¨sÀåªÀÅ¼Àî PÀÄlÄA§UÀ¼À ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå

1© ¸ÀéZÀÒ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀQëvÀ PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤Ãj£À ®¨sÀåvÉ

1©.1 £À°è ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¤Ãj£À ¸Ë®¨sÀå ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ªÀÄ£ÉUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

1©.2 UÁæªÀÄzÀ°è PÉÆèÃjmÉÊ¸ÉÃ±À£ï 
eÉÆvÉUÉ PÉÆ¼ÀªÉUÀ½AzÀ ¤ÃgÀÄ 
¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ

ºËzÀÄ/E®è

1©.3 F wAUÀ¼À°è PÉëÃvÀæ 
¥ÀjÃPÉë Qmï ªÀÄÆ®PÀ §¼À¸ÀÄªÀ 
¤Ãj£À ªÀiÁzÀj ¥ÀjÃPÉë 
¥ÀÇtðUÉÆArzÉAiÉÄÃ

ºËzÀÄ/E®è

1©.4 UÁæªÀÄzÀ PÀAzÁAiÀÄ 
ªÁå¦ÛAiÀÄ°è §¼ÀPÉUÉ 
AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀ ªÀÄ¼É¤ÃgÀÄ 
PÉÆAiÀÄÄè gÀZÀ£ÉUÀ¼À ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå

1¹ £ÉÊªÀÄð®å ¸Ë®¨sÀåUÀ¼ÀÄ

1¹.1 UÁæªÀÄzÀ°è ±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼À ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå
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«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ 1 UÁæªÀÄ 2

1¹.3 UÁæªÀÄzÀ°è §¼ÀPÉUÉ 
AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

1¹.4 «PÀ®ZÉÃvÀ£ÀjUÁV 
UÁæªÀÄzÀ°è ¤«Äð¹gÀÄªÀ §¼ÀPÉUÉ 
AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ 
±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼À 

¸ÀASÉå

1¹.5 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÀZÉÃjAiÀÄ°è §¼ÀPÉUÉ 
AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀ ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ±ËZÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 

ºËzÀÄ/E®è

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ/ WÀ£À zÀæªÀ vÁådå ¤ªÀðºÀuÁ (J¸ïJ¯ïqÀ§ÆèåJA) ¥ÉÇÃlð¯ï

1r PÀ¸À ¸ÀAUÀæºÀuÉ

1r.1 UÁæªÀÄzÀ°è WÀ£À vÁådå 
¸ÀAUÀæ»¸À¯ÁUÀÄwÛzÀÝ ¢£ÀUÀ¼À ¸ÀASÉå 
(¥Àæw¢£À)

¸ÀASÉå

1r.2 PÀ¸À ¸ÀAUÀæºÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
ºÀ¹ ªÀÄvÀÄÛ Mt PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß 
¨ÉÃ¥Àðr¹ PÉÆqÀÄªÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼À 
¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

2. ±Á¯Á zÁR¯Áw ªÀÄvÀÄÛ ¨Á®å «ªÁºÀ (±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄÄSÉÆåÃ¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ) zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-©EM PÀZÉÃj

2.1 ±Á¯É ¹Üw

2.1.J UÁæªÀÄzÀ PÀAzÁAiÀÄ 
ªÁå¦ÛAiÀÄ°è §gÀÄªÀ QjAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
»jAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

2.1.© «zÀÄåvï/PÀÄrAiÀÄÄªÀ 
¤ÃgÀÄ/¥ÀævÉåÃPÀ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À 
±ËZÁ®AiÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ QjAiÀÄ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

2.1.¹ «zÀÄåvï/PÀÄrAiÀÄÄªÀ 
¤ÃgÀÄ/¥ÀævÉåÃPÀ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À 
±ËZÁ®AiÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ »jAiÀÄ 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯ÉUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

2.1.r PÀ¼ÉzÀ wAUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
²PÀëPÀgÀÄ ®¨sÀå«zÀÝ ±Á¯ÉUÀ¼À ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå

2.1.E ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ UÁæªÀÄzÀ ±Á¯ÉUÉ 
zÁR¯ÁVgÀÄªÀ ¨Á®PÀgÀ (6-17 
ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ) ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

2.1.J¥sï ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ UÁæªÀÄzÀ ±Á¯ÉUÉ 
zÁR¯ÁVgÀÄªÀ ¨Á®QAiÀÄgÀ (6-
17 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ) ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå
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«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ 1 UÁæªÀÄ 2

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ® - ¹.r.¦.M./J.qÀ§Æèå.qÀ§Æèå.

2.2 ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À ¨Á®å «ªÁºÀ

2.2.J ªÀgÀ¢AiÀiÁVgÀÄªÀ DgÀA©üPÀ 
¨Á®å «ªÁºÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

2.2.© vÀqÉ»rAiÀÄ¯ÁzÀ ¨Á®å 
«ªÁºÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå

3. vÁAiÀÄA¢gÀ DgÉÆÃUÀå zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ® - D±Á/ J.qÀ§Æèå.qÀ§Æèå.

3.1 UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉjUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ DgÉÊPÉ

3.1.J. UÁæªÀÄzÀ UÀ©üðtÂAiÀÄgÀÄ 
¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1.©. 18 ªÀμÀðUÀ¼ÉÆ¼ÀV£À 
UÁæªÀÄzÀ UÀ©üðtÂAiÀÄgÀ ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå

3.1.¹ UÀ©üðtÂAiÀiÁzÀ ªÉÆzÀ® 3 
wAUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ £ÉÆÃAzÀtÂ ªÀiÁr¹zÀ 
UÀ©üðtÂ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1.r ¤UÀ¢vÀ wAUÀ½£ÉÆ¼ÀUÉ 
JJ£ï¹ ¥ÀÇtðUÉÆ½¹zÀ UÀ©üðtÂ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1.E UÁæªÀÄzÀ°è PÀ¼ÉzÀ 
wAUÀ¼ÀÄ ²±ÀÄUÀ½UÉ d£Àä ¤ÃrzÀ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1.J¥sï PÀ¼ÉzÀ wAUÀ¼ÀÄ ªÀÄÈvÀ¥ÀlÖ 
²±ÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1.f PÀ¼ÉzÀ wAUÀ¼ÀÄ d¤¹zÀ 
PÀrªÉÄ vÀÆPÀzÀ ²±ÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1.ºÉZï. PÀ¼ÉzÀ wAUÀ¼ÀÄ ªÀÄÈvÀ¥ÀlÖ 
£ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1.L PÀ¼ÉzÀ wAUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£ï 
ªÀÄAwæ ªÀiÁvÀÈ ªÀAzÀ£Á 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉzÀ 
CºÀð UÀ©üðtÂ vÁAiÀÄA¢gÀ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.1eÉ d£À¤ ¸ÀÄgÀPÁë AiÉÆÃd£É 
(eÉJ¸ïªÉÊ) ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉzÀ 
CºÀð ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼À ¸ÀASÉå  

¸ÀASÉå

3.1.PÉ d£À¤ ²±ÀÄ ¸ÀÄgÀPÁë 
PÁAiÀÄðPÀæªÀi (eÉJ¸ïJ¸ïPÉ) 
GavÀ ªÀÄvÀÄÛ £ÀUÀzÀÄgÀ»vÀ 
¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ vÁAiÀÄA¢gÀ 
¸ÀASÉå (¸ÁjUÉ, OμÀzsÀ, 
gÉÆÃUÀ¤tðAiÀÄ, ¥ÀxÀå DºÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀàvÉæ ¥ÀæªÉÃ±À) 

¸ÀASÉå
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«ªÀgÀUÀ¼ÀÄ UÁæªÀÄ 1 UÁæªÀÄ 2

3.1.J¯ï CAUÀ£ÀªÁr 
PÉÃAzÀæUÀ½AzÀ ¥ÀrvÀgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ 
UÀ©üðtÂ vÁAiÀÄA¢gÀ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®- D±Á/J.qÀ§Æèå.qÀ§Æèå.

3.2 ¥Àæ¸ÀªÀ ¥ÀÆªÀð DgÉÊPÉ

3.2.J ¥Àæ¸ÀªÀ¥ÀÇªÀðzÀ°è D±Á 
PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀ ¨sÉÃnUÀ¼ÀÄ 
¨sÉÃnAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉzÀ 
vÁAiÀÄA¢gÀ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.3 ªÀÄUÀÄ gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ®¹PÉ

3.3 J UÁæªÀÄzÀ°è£À 0-3 ªÀμÀð 
ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå

3.3 © UÁæªÀÄzÀ°è£À 3-6 ªÀμÀð 
ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.3 ¹ ªÀAiÀÄ¹ìUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
¤UÀ¢vÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ®¹PÉ ¥ÀqÉÀzÀ 
0-6 ªÀμÀðUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

0-3 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉå

3-6 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉå

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®- D±Á/J.qÀ§Æèå.qÀ§Æèå.

3.4 ²±ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ ¥ÉÇÃμÀuÉ

3.4.J E£ÀÆß ¥ÀÇgÀPÀ DºÁgÀ 
DgÀA©ü¸ÀzÀ  6-9 wAUÀ¼ÀÄ 
ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ªÀÄPÀÌ¼À  ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.4.© CAUÀ£ÀªÁr PÉÃAzÀæPÉÌ  
zÁR¯ÁzÀ 3-6 ªÀμÀðUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.4.¹ PÀÆ¹£À ªÀÄ£ÉUÉ zÁR¯ÁzÀ 
3 ªÀμÀðQÌAvÀ PÀrªÉÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À 
ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

3.4.r PÀ¼ÉzÀ wAUÀ¼ÀÄ CAUÀ£ÀªÁr 
PÉÃAzÀæzÀ°è vÀÆPÀ C¼ÀvÉ/¨É¼ÀªÀtÂUÉ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉUÉ M¼À¥ÀlÖ ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

0-3 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉå

3-6 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉå

²±ÀÄ ªÀÄgÀtUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉå

ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄgÀtUÀ¼ÀÄ ¸ÀASÉå
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4. C¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ

4.1 J£ï.¹.r. vÀ¥Á¸ÀuÉ

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®- ºÉZï.qÀ§Æèå.¹/J£ï.¹.r. ¥ÉÇÃlð¯ï

4.1.J UÁæªÀÄzÀ°è £ÀqÉzÀ DgÉÆÃUÀå 
vÀ¥Á¸ÀuÁ ²©gÀ 

ºËzÀÄ/E®è

4.1.© ºÉZï.qÀ§Æèå.¹. 
¹§âA¢¬ÄAzÀ vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ 
M¼ÀUÁzÀ 30 ªÀμÀð ªÉÄÃ®àlÖ 
¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ 

¸ÀASÉå

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¸ÀASÉå

C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ¸ÀASÉå

4.1.© ºÉZï.qÀ§Æèå.¹. 
¹§âA¢¬ÄAzÀ vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ 
M¼ÀUÁzÀ 30 ªÀμÀð ªÉÄÃ®àlÖ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¸ÀASÉå

C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ¸ÀASÉå

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®- ºÉZï.qÀ§Æèå.¹./J£ï.¹.r. ¥ÉÇÃlð¯ï

4.2 J£ï.¹.r gÉÆÃUÀ vÀ¥Á¸ÀuÉ

4.2.J DgÉÆÃUÀå vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ 
M¼ÀUÁzÀ 30 ªÀμÀð ªÉÄÃ®àlÖ 
¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¸ÀASÉå

C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ¸ÀASÉå

4.2.© vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ M¼ÀUÁzÀ 30 
ªÀμÀð ªÉÄÃ®àlÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¸ÀASÉå

C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ¸ÀASÉå

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®- ºÉZï.qÀ§Æèå.¹./J£ï.¹.r. ¥ÉÇÃlð¯ï

4.3 J£ï.¹.r. aQvÉì

4.3 J vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ M¼ÀUÁV ªÀÄvÀÄÛ 
aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 30 ªÀμÀð 
ªÉÄÃ®àlÖ ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¸ÀASÉå
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C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ¸ÀASÉå

4.3 © vÀ¥Á¸ÀuÉUÉ M¼ÀUÁV ªÀÄvÀÄÛ 
aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ 30 ªÀμÀð 
ªÉÄÃ®àlÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ 

ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ¸ÀASÉå

C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ ¸ÀASÉå

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-ºÉZï.qÀ§Æèå.¹./J£ï.¹.r. ¥ÉÇÃlð¯ï

4.4 GavÀ OμÀ¢üUÀ¼ÀÄ

4.4 J ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ C¢üPÀ 
gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ, 
¸ÀPÁðgÀzÀ DgÉÆÃUÀå ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À 
CrAiÀÄ°è PÀ¤μÀ× MAzÀÄ GavÀ 
OμÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ 30 
ªÀμÀð ªÉÄÃ®àlÖ ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ

¸ÀASÉå

4.4 © ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ C¢üPÀ 
gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ, 
¸ÀPÁðgÀzÀ DgÉÆÃUÀå ¸Ë®¨sÀåUÀ¼À 
CrAiÀÄ°è PÀ¤μÀ× MAzÀÄ GavÀ 
OμÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ 30 
ªÀμÀð ªÉÄÃ®àlÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ

¸ÀASÉå

5 PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ºÉZï.qÀ§Æèå.¹.

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®- ºÉZï.qÀ§Æèå.¹./J£ï.¹.r. ¥ÉÇÃlð¯ï

5.1 PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ J¸ï.¹.- ºÉZï.qÀ§Æèå.¹

5.1.J PÉÃAzÀæªÀÅ ¤gÀAvÀgÀ 
¤ÃgÀÄ/«zÀÄåvï ¸Ë®¨sÀå ºÉÆA¢zÉ

ºËzÀÄ/E®è

5.1.© ¸ÁPÀμÀÄÖ ¹§âA¢ - PÀ¤μÀ× 
1 CHO, 1 PHCO ªÀÄvÀÄÛ LzÀÄ 
D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ 

ºËzÀÄ/E®è

5.1.¹ vÉgÉ¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ- 9-4 
PM ºËzÀÄ/E®è

5.1 r E.r.J¯ï. ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉ 
OμÀ¢üUÀ¼À ®¨sÀåvÉ

ºËzÀÄ/E®è

5.1. E ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀAvÉ 
vÀ¥Á¸ÀuÉAiÀÄ ®¨sÀåvÉ

ºËzÀÄ/E®è
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zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-ºÉZï.qÀ§Æèå.¹./J£ï.¹.r. ¥ÉÇÃlð¯ï

5.2 PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉ £À ¦.ºÉZï.¹-ºÉZï.qÀ§Æèå.¹

5.2.J PÉÃAzÀæªÀÅ ¤gÀAvÀgÀ 
¤ÃgÀÄ/«zÀÄåvï ¸Ë®¨sÀå ºÉÆA¢zÉ

ºËzÀÄ/E®è

5.2.© ¸ÁPÀμÀÄÖ ¹§âA¢ -PÀ¤μÀ× 
M§âgÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ C¢üPÁj, 
¹§âA¢ £À¸ïð, ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄ 
vÀAvÀædÕ, OμÀ¢üPÁgÀ, J¯ï.
ºÉZï.«./¦.ºÉZï.¹.M.

ºËzÀÄ/E®è

5.2.¹ vÉgÉ¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ -9-
5:30 PM ºËzÀÄ/E®è

5.2 r E.r.J¯ï. ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉ 
OμÀ¢üUÀ¼À ®¨sÀåvÉ

ºËzÀÄ/E®è

5.2. E ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ 
gÉÆÃUÀ¤tðAiÀÄzÀ ®¨sÀåvÉ

ºËzÀÄ/E®è

6 PÀëAiÀÄgÉÆÃUÀ

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-¤PÀëAiÀiï ¥ÉÇÃlð¯ï

6.1.J n© ªÀåQÛUÀ¼ÉAzÀÄ H»¹ 
¥ÀjÃQë¹zÀªÀgÀ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

6.1.© PÀAqÀÄ§AzÀ PÀëAiÀÄgÉÆÃUÀ 
¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À (r.J¸ï. ªÀÄvÀÄÛ 
r.Dgï.) ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

6.1.¹ PÀAqÀÄ§AzÀ 
PÀëAiÀÄgÉÆÃUÀ gÉÆÃVUÀ¼À°è aQvÉì 
¥ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå  

6.1r ¤PÀëAiÀiï ¥ÉÆÃμÀuï 
AiÉÆÃd£É CrAiÀÄ°è PÀ¤μÀ× 
MAzÀÄ PÀAvÀÄ ¥ÁªÀw¸À¯ÁVgÀÄªÀ 
PÀëAiÀÄgÉÆÃUÀ ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼À ¸ÀASÉå 

¸ÀASÉå

7 EvÀgÉ DzÀåvÉAiÀÄ ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ

zÀvÁÛA±ÀzÀ ªÀÄÆ®-UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ /J.qÀ§Æèå.qÀ§Æèå./D±Á

7.1 DgÉÆÃUÀå CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ & DyðPÀ ¨sÀzÀævÉ

7.1.J ¦.JA.eÉ.J.ªÉÊ.-¹.
JA. DgÉÆÃUÀå PÀ£ÁðlPÀ 
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄr «vÀj¸À¯ÁzÀ 
DAiÀÄÄμÁä£ï PÁqïð 
¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼À ¸ÀASÉå

¸ÀASÉå

7.1.© PÁªÀ®Ä ¸À«Äw 
PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ?

ºËzÀÄ/E®è

7.1.¹ VHSNC gÀa¸À¯ÁVzÉ ºËzÀÄ/E®è
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7.1.r VHSNC »A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ

7.1.E VHSNC »A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ZÀZÁðA±ÀUÀ¼ÀÄ

7.1.J¥sï J¸ï.r.JA.¹. »A¢£À 
¸À¨sÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ 

¢£ÁAPÀ

7.1.f J¸ï.r.JA.¹. »A¢£À 
¸À¨sÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ZÀZÁðA±ÀUÀ¼ÀÄ

7.1.ºÉZï ¨Á¯ «PÁ¸À ¸À«ÄwAiÀÄ 
»A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ

¢£ÁAPÀ

7.1.L ¨Á¯ «PÁ¸À ¸À«ÄwAiÀÄ 
»A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
ZÀZÁðA±ÀUÀ¼ÀÄ

7.1.eÉ PÀÆ¹£À ªÀÄ£É ¸À«ÄwAiÀÄ 
»A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀ 

¢£ÁAPÀ

7.1.PÉ PÀÆ¹£À ªÀÄ£É ¸À«ÄwAiÀÄ 
»A¢£À ¸À¨sÉAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
ZÀZÁðA±ÀUÀ¼ÀÄ
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¨sÁUÀ 2 - DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ QæAiÀiÁAiÉÆÃd£É ¥ÀjPÀgÀUÀ¼ÀÄ  
2.1 DzÀåvÉUÀ¼À £ÀPÉë

DzÀåvÉ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÌÃgï (1/2) PÁgÀt-1 PÁgÀt-2 PÁgÀt-3

¨sÁUÀ 3 - UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À ¥Àj²Ã®£É ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀrPÉ 

ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥Àæ±Éß PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

¤ªÀÄä ¥ÀæUÀw UÀªÀÄ¤¹ F wAUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÀ£É K£ÀÄ?
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ wAUÀ½£À UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ 
¥ÀæUÀw UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ J¯Áè ¸ÀÆZÀPÀUÀ¼À 
«ªÀÄ±Éð 

PÁAiÀÄðPÀëªÀÄvÉAiÀÄ 
ºÉÆÃ°PÉ

PÀ¼ÉzÀ wAUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ F 
wAUÀ¼À ¸ÁzsÀ£É ºÉÃVzÉ?

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¥ÀæUÀw UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 
J¯Á ¸ÀÆZÀPÀUÀÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¥ÀæUÀw 
ºÉZÁÑVzÉAiÉÄÃ, PÀrªÉÄAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ 
¤±ÀÑ®ªÁVzÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À ªÀÄÄAzÀÄªÀjPÉ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ DVzÉAiÉÄÃ? 
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¥ÀæUÀw UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 
J¯Á ¸ÀÆZÀPÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ¼À ¥ÀnÖ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

zÁR¯É (qÁPÀÄåªÉÄAmï) 
K£ÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁrzÉ

AiÀÄ±À¹ìUÉ ¤¢ðμÀÖªÁV K£ÀÄ PÉÆqÀÄUÉ 
¤ÃrzÉ?

AiÀÄ±À¹é QæAiÉÄUÀ¼À ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ½UÉ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÆ ºÉÃUÉ 
PÁgÀtªÁVzÉ

¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ 
PÉÆgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸ÀÄ«PÉ

K£ÀÄ PÉ®¸À DVgÀÄªÀÅ¢®è? 
¥ÀæUÀwAiÀÄ PÀÄ¹vÀ/¤±ÀÑ®vÉUÉ PÁgÀtªÁzÀ CAvÀgÀUÀ¼ÀÄ 
CxÀªÁ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ

3.2 ¥Àj²Ã®£É ªÀÄvÀÄÛ C¼ÀªÀrPÉ ¤ªÀÄä vÀAvÀæ 

vÀAvÀæ C¼ÀªÀrPÉ
QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£É eÁjUÉ AiÀiÁªÀ 
ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ¼À CUÀvÀåvÉ EzÉÉ?

«±ÉèÃμÀuÁ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À ªÀÄgÀÄ 
ºÀAaPÉ

§zÀ¯ÁzÀ vÀAvÀæPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
ºÀAaPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? 

PÁ®¸ÀÆa CxÀªÁ ¸ÀA¥À£ÀÆä® ºÀAaPÉ ¥Àj²Ã®£É 
(C£ÀÄzÁ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀA¥À£ÀÆä®)

2.2 AiÉÆÃd£É ªÀiÁånæPïì

PÀæ. 
¸ÀA.

¸ÀªÀÄ¸Éå 
EgÀÄªÀ 
¥ÀæzÉÃ±À 
DzÀåvÉ

¸ÀªÀÄ¸Éå 
¥ÀjºÁgÀPÉÌ 
CUÀvÀå PÀæªÀÄ

CzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁgÀÄ 

ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ 
(ªÀåQÛ/¸ÀA¸ÉÜ)

AiÀiÁgÀÄ £ÉgÀªÀÅ 
¤ÃqÀÄvÁÛgÉ 
(ªÀåQÛ/¸ÀA¸ÉÜ)

CUÀvÀå«gÀÄªÀ 
¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À 

¥ÀÇtðUÉÆ½¸À®Ä 
PÀæªÀÄ (C£ÀÄzÁ£À 
CxÀªÁ EvÀgÉ) 

¥ÀÇtðUÉÆAqÀ 
¢£ÁAPÀ    

(ªÁ¸ÀÛ«PÀªÁV)

QæAiÉÄAiÀÄ 
ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇtð 

UÉÆArgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁgÀÄ 

RavÀ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ
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vÁ®ÆPÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ºÀAvÀ 

PÀæ.¸ÀA «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ WÀlPÀUÀ¼À ¸ÀASÉå ¥Àæw WÀlPÀzÀ ªÉZÀÑ MlÄÖ ªÉZÀÑ

1 DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåð C©üªÀÈ¢Þ PÁAiÀiÁðUÁgÀ 3 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ 

1.1 
PÁAiÀiÁðUÁgÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ZÀºÁ, wAr ªÀÄvÀÄÛ 
¤Ãj£À ªÉZÀÑ

40 ªÀÄA¢ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 200  24000

1.2 
PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ ªÀÄÄzÀæt & ¯ÉÃR£À ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
ªÉZÀÑUÀ¼ÀÄ

40 ªÀÄA¢ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 100  4000

1.3 ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À ¥ÀæAiÀiÁt ªÉZÀÑ 2 ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 4000 24000

1.4 ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À ªÀÄÆgÀÄ ¢£ÀUÀ¼À ªÀ¸Àw ªÉZÀÑ 2 ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 1000 6000

MAzÀÄ PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ G¥ÀªÉÆvÀÛ 58000

2 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉ vÀAiÀiÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀiÁðUÁgÀ - MAzÀÄ ¢£À

2.1
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ ¥ÀæAiÀiÁt ¨sÀvÉå 
ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀzsÀ£À

E§âgÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ 
vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÀÄ

1000 2000

2.2 ¨ÁºÀå ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À ¥ÀæAiÀiÁt ªÉZÀÑ M§â ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛ 4000 4000

2.3 ¨ÁºÀå ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À ªÀ¸Àw ªÉZÀÑ M§â ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛ 1000 1000

2.4 ¸ÀA¥À£ÀÆä® ªÀåQÛUÀ¼À UËgÀªÀzsÀ£À
3 ªÀÄA¢ ¸ÀA¥À£ÀÆä® 

ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ
2000  6000

2.5
PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ ªÀÄÄzÀæt & ¯ÉÃR£À ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
ªÉZÀÑUÀ¼ÀÄ

40 ªÀÄA¢ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 100  4000

2.6
PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ZÀºÁ, wAr ªÀÄvÀÄÛ 
¤Ãj£À ªÉZÀÑ

40 ªÀÄA¢ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 100  4000

MAzÀÄ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉ vÀAiÀiÁjPÉ PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ 
G¥ÀªÉÆvÀÛ 

  21000

ªÀÄÆgÀÄ gÀÆ¥ÀÄgÉÃμÉ vÀAiÀiÁjPÉ PÁAiÀiÁðUÁgÀzÀ 
MlÄÖ ªÉÆvÀÛ

  63000

3 
CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¹zÀ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À ¥Àæ±À¹Û 

   10000

4
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ ¥ÀæAiÀiÁt ¨sÀvÉå 
ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀzsÀ£À

C£ÀÄ§AzsÀ 3: DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÁÌV «ªÀgÀuÁvÀäPÀ DAiÀÄªÀåAiÀÄ
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4.1

E§âgÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ 
¥ÀæAiÀiÁt ¨sÀvÉå ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀzsÀ£À- 
vÉæöÊªÀiÁ¹PÀDgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸À¨sÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸À®Ä

MAzÀÄ ¢£À/ vÉÊæªÀiÁ¹PÀ 1000  8000

4.2

E§âgÀÄ DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ 
¥ÀæAiÀiÁt ¨sÀvÉå ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀzsÀ£À- DgÉÆÃUÀå 
¸ÀAUÀªÀÄ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ½AzÀ 
QæAiÀiÁAiÉÆÃd£É C£ÀÄμÁ×£ÀzÀ ¥Àj«ÃPÀëuÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä

3 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ/wAUÀ¼ÀÄ 500 36000

DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀÄUÀªÀÄUÁgÀgÀ ¥ÀæAiÀiÁt ¨sÀvÉå 
ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀzsÀ£ÀzÀ G¥ÀªÉÆvÀÛ

 44000

vÁ®ÆèPÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
MlÄÖ ªÉÆvÀÛ 

  175000

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw ºÀAvÀ

1
UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉUÀ¼À §UÉÎ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ ªÉZÀÑ

   6000

2
DgÉÆÃUÀå ¸ÀAUÀªÀÄPÁÌV UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw 
PÁAiÀÄð¥ÀqÉ ¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ - MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ¸À¨sÉ

      

2.1
¸À¨sÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ªÀÄÄzÀæt & ¯ÉÃR£À ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ 
ªÉZÀÑUÀ¼ÀÄ

40 ªÀÄA¢ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 100  4000

2.2 ¸À¨sÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ZÀºÁ, wAr ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À ªÉZÀÑ 40 ªÀÄA¢ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 100  4000

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ MAzÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ 
G¥ÀªÉÆvÀÛ

  8000

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw PÁAiÀÄð¥ÀqÉ £Á®ÄÌ ¸À¨sÉUÀ¼À 
MlÄÖ ªÉÆvÀÛ

  32000

3 UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½AzÀ QæAiÀiÁ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ C£ÀÄμÁ×£À

UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ½UÉ ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀÄªÀ 
MlÄÖ ªÉÆvÀÛ 

  75000

¥Àæw ªÀμÀð ¥Àæw UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ MlÄÖ 
ªÉÆvÀÛ

250000
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